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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
介護保険事業収入 173,448,000 172,298,648   1,149,352
  施設介護料収入 122,717,000 122,018,350     698,650
    介護報酬収入 110,173,000 109,496,601     676,399
    利用者負担金収入(公費)     200,000     199,361         639
    利用者負担金収入(一般)  12,344,000  12,322,388      21,612

収   利用者等利用料収入  50,731,000  50,280,298     450,702
    施設サービス利用料収入     768,000     771,000      -3,000
    食費収入(一般)   8,640,000   8,614,086      25,914
    食費収入（特定）  10,519,000  10,317,090     201,910
    居住費収入(一般)  19,739,000  19,785,540     -46,540
    居住費収入（特定）  11,046,000  10,774,082     271,918

事 入     その他の利用料収入      19,000      18,500         500
受取利息配当金収入          32         -32
  受取利息配当金収入          32         -32
その他の収入     848,000     826,400      21,600

業   利用者等外給食費収入     772,000     765,800       6,200
  雑収入      76,000      60,600      15,400
    事業活動収入計(1) 174,296,000 173,125,080   1,170,920
人件費支出  99,322,000  99,122,193     199,807

活   職員給料支出  51,125,000  51,234,254    -109,254
  職員諸手当支出  12,363,000  12,484,439    -121,439
  職員賞与支出   7,430,000   7,430,000
  非常勤職員給与支出  14,305,000  14,196,013     108,987

動   法定福利費支出  11,223,000  10,902,487     320,513
  介護職員処遇改善手当支出   2,876,000   2,875,000       1,000
事業費支出  20,837,000  21,515,888    -678,888
  給食費支出  10,255,000  10,372,688    -117,688

に   介護用品費支出   2,832,000   2,934,308    -102,308
  保健衛生費支出     404,000     390,115      13,885

支   教養娯楽費支出      18,000      18,200        -200
  水道光熱費支出   3,499,000   4,203,659    -704,659

よ   消耗器具備品費支出   3,492,000   3,273,789     218,211
  保険料支出     176,000     176,250        -250
  車輌費支出     161,000     146,879      14,121
事務費支出   9,201,000   7,897,933   1,303,067

る   福利厚生費支出     502,000     478,195      23,805
  旅費交通費支出      19,000      18,810         190
  研修研究費支出      10,000       9,750         250
  事務消耗品費支出     838,000     842,263      -4,263

収   印刷製本費支出      11,000      10,854         146
  水道光熱費支出     402,000     467,058     -65,058
  修繕費支出      18,000      34,110     -16,110

出   通信運搬費支出     341,000     332,180       8,820
支   業務委託費支出   5,177,000   3,822,495   1,354,505

  手数料支出     312,000     313,538      -1,538
  保険料支出     520,000     555,590     -35,590
  賃借料支出     632,000     631,800         200
  租税公課支出       8,000       9,250      -1,250
  保守料支出     217,000     201,400      15,600
  渉外費支出      23,000      22,620         380
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勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
  諸会費支出      65,000      45,460      19,540
  雑支出     106,000     102,560       3,440
支払利息支出   2,713,000   2,713,500        -500
  支払利息支出   2,713,000   2,713,500        -500
    事業活動支出計(2) 132,073,000 131,249,514     823,486

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)  42,223,000  41,875,566     347,434
施 収
設 入     施設整備等収入計(4)
整 設備資金借入金元金償還支出  22,217,000  22,217,000
備   設備資金借入金元金償還支出  22,217,000  22,217,000
等 支 固定資産取得支出   1,384,000   1,383,512         488
に   器具及び備品取得支出   1,384,000   1,108,512     275,488
よ   その他の取得支出     275,000    -275,000
る 出 ファイナンス・リース債務の返済支出     758,000     758,160        -160
収   ファイナンス・リース債務の返済支出     758,000     758,160        -160
支     施設整備等支出計(5)  24,359,000  24,358,672         328

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -24,359,000 -24,358,672        -328
そ 収 拠点区分間長期借入金収入  10,000,000  10,000,000
の 入   拠点区分間長期借入金収入  10,000,000  10,000,000
他     その他の活動による収入計(7)  10,000,000  10,000,000
の 積立資産支出   3,000,000   3,000,000
活 支   施設整備等積立資産支出   3,000,000   3,000,000
動 拠点区分間長期借入金返済支出  20,000,000  20,000,000
に   拠点区分間長期借入金返済支出  20,000,000  20,000,000
よ 出
る
収     その他の活動支出計(8)  23,000,000  23,000,000
支 その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) -13,000,000 -13,000,000
予備費支出(10)

    ―

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)   4,864,000   4,516,894     347,106

前期末支払資金残高(12)  17,031,000  17,030,614         386
当期末支払資金残高(11)+(12)  21,895,000  21,547,508     347,492
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勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
介護保険事業収益   172,298,648   164,702,980     7,595,668
  施設介護料収益   122,018,350   116,866,110     5,152,240
    介護報酬収益   109,496,601   104,858,226     4,638,375
    利用者負担金収益(公費)       199,361       249,107       -49,746

収     利用者負担金収益(一般)    12,322,388    11,758,777       563,611
  利用者等利用料収益    50,280,298    47,836,870     2,443,428
    施設サービス利用料収益       771,000       763,500         7,500
    食費収益(一般)     8,614,086     8,730,500      -116,414
    食費収益（特定）    10,317,090     9,073,000     1,244,090

益     居住費収益(一般)    19,785,540    19,849,550       -64,010
    居住費収益（特定）    10,774,082     9,402,820     1,371,262

サ     その他の利用料収益        18,500        17,500         1,000
経常経費寄附金収益        86,887       -86,887
  経常経費寄附金収益        86,887       -86,887
    サービス活動収益計(1)   172,298,648   164,789,867     7,508,781

｜ 人件費    99,122,193    90,928,751     8,193,442
  職員給料    51,234,254    51,501,449      -267,195
  職員諸手当    12,484,439    10,843,748     1,640,691
  職員賞与     5,430,000     2,845,000     2,585,000

ビ   賞与引当金繰入     2,000,000     2,000,000
  非常勤職員給与    14,196,013     8,583,970     5,612,043
  法定福利費    10,902,487    11,844,584      -942,097
  介護職員処遇改善手当支出     2,875,000     3,310,000      -435,000

ス 事業費    21,515,888    19,746,121     1,769,767
  給食費    10,372,688     9,050,645     1,322,043
  介護用品費     2,934,308     3,316,094      -381,786
  保健衛生費       390,115       516,713      -126,598

活   教養娯楽費        18,200        35,460       -17,260
費   日用品費         2,160        -2,160

  水道光熱費     4,203,659     3,945,250       258,409
  消耗器具備品費     3,273,789     2,743,342       530,447

動   保険料       176,250       176,250
  車輌費       146,879       133,027        13,852
  雑費         3,430        -3,430
事務費     7,897,933     7,764,184       133,749

増   福利厚生費       478,195       523,666       -45,471
  職員被服費         5,784        -5,784
  旅費交通費        18,810        37,190       -18,380
  研修研究費         9,750         9,750

減   事務消耗品費       842,263       750,669        91,594
  印刷製本費        10,854         5,400         5,454
  水道光熱費       467,058       687,500      -220,442
  修繕費        34,110        27,000         7,110

の 用   通信運搬費       332,180       289,707        42,473
  業務委託費     3,822,495     3,561,186       261,309
  手数料       313,538       158,798       154,740
  保険料       555,590       591,290       -35,700

部   賃借料       631,800       625,968         5,832
  租税公課         9,250         6,500         2,750
  保守料       201,400       217,620       -16,220
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勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
  渉外費        22,620        44,376       -21,756
  諸会費        45,460        71,710       -26,250
  雑費       102,560       159,820       -57,260
減価償却費    33,920,431    33,995,876       -75,445
  減価償却費    33,920,431    33,995,876       -75,445
国庫補助金等特別積立金取崩額    -9,208,037    -9,267,679        59,642
  国庫補助金等特別積立金取崩額    -9,208,037    -9,267,679        59,642
    サービス活動費用計(2)   153,248,408   143,167,253    10,081,155

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)    19,050,240    21,622,614    -2,572,374
サ 受取利息配当金収益            32            11            21
｜ 収   受取利息配当金収益            32            11            21
ビ その他のサービス活動外収益       826,400     4,534,750    -3,708,350
ス 益   利用者等外給食収益       765,800       526,750       239,050
活   雑収益        60,600     4,008,000    -3,947,400
動     サービス活動外収益計(4)       826,432     4,534,761    -3,708,329
外 支払利息     2,713,500     2,665,998        47,502
増 費   支払利息     2,713,500     2,665,998        47,502
減 その他のサービス活動外費用        19,108       -19,108
の 用   雑損失        19,108       -19,108
部     サービス活動外費用計(5)     2,713,500     2,685,106        28,394

サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)    -1,887,068     1,849,655    -3,736,723
経常増減差額(7)=(3)+(6)    17,163,172    23,472,269    -6,309,097

特 収
別 益     特別収益計(8)
増 費
減 用
の     特別費用計(9)
部 特別増減差額(10)=(8)-(9)
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)    17,163,172    23,472,269    -6,309,097

繰 前期繰越活動増減差額(12)   -95,551,019  -119,023,288    23,472,269
越 当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12)   -78,387,847   -95,551,019    17,163,172
活 基本金取崩額(14)
動 その他の積立金取崩額(15)
増 その他の積立金積立額(16)     3,000,000     3,000,000
減   施設整備等積立金積立額     3,000,000     3,000,000
差
額
の
部 次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16)   -81,387,847   -95,551,019    14,163,172
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(単位：円)

資    産    の    部
当年度末 前年度末 増    減

負    債    の    部
当年度末 前年度末 増    減

流動資産    30,027,346    28,062,853     1,964,493 流動負債    31,240,558    36,007,399    -4,766,841
  現金預金     4,353,224     4,054,662       298,562   事業未払金     1,952,782     1,712,586       240,196
  事業未収金    25,674,122    24,008,191     1,665,931   事業未払金（カード払）       257,568       537,985      -280,417
固定資産   533,837,422   563,374,341   -29,536,919   その他の未払金     3,106,777    -3,106,777
 基本財産   428,203,268   440,936,723   -12,733,455   1年以内返済予定設備資金借入金    20,508,000    22,217,000    -1,709,000
  建物   428,203,268   440,936,723   -12,733,455   1年以内返済予定リース債務       252,720       758,160      -505,440
 その他の固定資産   105,634,154   122,437,618   -16,803,464   未払費用     5,552,005     5,674,891      -122,886
  構築物     4,792,704     5,720,324      -927,620   職員預り金       717,483       717,483
  車輌運搬具       653,871     1,316,099      -662,228   賞与引当金     2,000,000     2,000,000
  器具及び備品    13,563,313    20,669,941    -7,106,628 固定負債   488,321,355   519,082,075   -30,760,720
  建物付属設備    83,219,021    93,792,548   -10,573,527   設備資金借入金   290,624,000   311,132,000   -20,508,000
  ソフトウェア       261,995        37,296       224,699   リース債務       252,720      -252,720
  無形リース資産       126,360       884,520      -758,160   拠点区分間長期借入金   197,697,355   207,697,355   -10,000,000
  施設整備等積立資産     3,000,000     3,000,000 負債の部合計   519,561,913   555,089,474   -35,527,561
  ﾘｻｲｸﾙ預託金        16,890        16,890                                純  資  産  の  部                                

国庫補助金等特別積立金   122,690,702   131,898,739    -9,208,037
  国庫補助金等特別積立金   122,690,702   131,898,739    -9,208,037
その他の積立金     3,000,000     3,000,000
  施設整備等積立金     3,000,000     3,000,000
次期繰越活動増減差額   -81,387,847   -95,551,019    14,163,172
  次期繰越活動増減差額   -81,387,847   -95,551,019    14,163,172
  （うち当期活動増減差額）    17,163,172    23,472,269    -6,309,097

純資産の部合計    44,302,855    36,347,720     7,955,135
資産の部合計   563,864,768   591,437,194   -27,572,426 負債及び純資産の部合計   563,864,768   591,437,194   -27,572,426



１．施設利用状況

　　　　（単位：人）

介護区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 29

1 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 1 16

12 12 12 13 13 12 11 12 13 13 13 13 149

18 18 18 18 17 19 20 18 20 20 19 19 224

7 7 7 6 5 5 5 5 5 5 6 6 69

40 40 40 41 39 40 40 39 42 42 42 42 487

２．支援業務

　（１）　日常生活支援

（単位：利用者数）

介助種別 食事 排泄 入浴 着替 整容 移動
環境
整備

与薬 洗濯
水分
補給

33 32 27 31 31 18 0 0 0 33

7 8 13 9 9 22 40 40 40 7

40 40 40 40 40 40 40 40 40 40

　（２）　余暇活動支援（行事・クラブ活動等）

8月

敬老会 9月

11月

12月

2月

3月

週1回

週2回

月1回

クラブ活動

特別養護老人ホームファミーユ　令和元年度　事業実績報告書

参加利用者数

施設主催行事

計

計

余暇活動の種類 時期・回数

一部介助

全部介助

夏祭り

焼き芋大会

クリスマス会

節分祭

ひなまつり

音楽レクレーション

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

季節レク

希望者　（平均35名）

希望者　（平均30名）

希望者　（平均20名）

健康体操教室

全利用者

全利用者

全利用者

全利用者

全利用者

全利用者



３．給食業務

　○ 1日3食・毎日提供

　　【食事時間】　朝食：8：00～10:00

　　　 　　　　　　　昼食：12：00～14:00

　　　 　　　　　　　夕食：17：00～19:00

　○利用者の心身の状況及び施行を考慮し、年齢及び障害の特性に応じた 

　 　適切な栄養量及び内容を心がけ、食事の提供を行った。

　○ （ごはん）　常食1名　二炊き18名　おかゆ9名　ミキサー9名　パン1名

　　　（おかず）　常食1名　一口大4名　あら刻み14名　ごく刻み11名　ミキサー8名

４．健康管理業務

　（１）　医療体制

○　嘱託医による週１回の訪問診療　

○　オオツ歯科による訪問診療　

杏林病院 1 名

佐世保市総合医療センター 1 名

川棚医療センター 2 名

佐世保中央病院 1 名

　歯科 佐世保共済病院 1 名

田中医院 4 名

さとう医院 2 名

佐世保共済病院 1 名

早岐眼科 0 名

　泌尿器科 さとう医院 3 名

西海病院 1 名

宮原病院 0 名

　整形外科 杏林病院 5 名

精神科 佐世保北病院 1 名

診療内科 千住病院 1 名

緊急時 救急車対応

給食提供形態

　精神科

　皮膚科

　眼科

通院人数（月平均）診療科目 病  院  名

　内科



　（２）　健康管理

〇看護師・スタッフの連携による健康管理

〇定時薬・臨時薬準備と保管および服用管理

〇管理栄養士による食事の管理

５．施設設備管理業務

施設設備の保守点検 　①エレベーター（技術員点検毎月、法定検査１回）

委託業務 　②防災設備（法定点検1回）③電気設備（年12回、法定点検1回）

　①棟内清掃（毎日）

　②廃棄物処理（毎週 月～土）

６．防災対策

訓練内容  実施回数 　備　考

通常避難訓練

救急・火災通報訓練

防災研修

自衛消防隊研修

消防研修会

７．職員配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設長  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

次長　  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

事務員  常勤 2 2 2 2 1 2 2 2 2 1 1 2

 常勤 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 0 0

非常勤 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1

介護支援専門員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 2 2 2 3 2 2 3 3 3 3 3 3

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 15 15 16 16 16 16 16 16 16 17 15 13

 非常勤 12 13 12 11 10 12 12 12 11 11 13 12

作業療法士  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

管理栄養士  常勤 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2

 常勤 5 5 4 5 5 5 5 5 5 5 5 4

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

31 31 31 32 30 32 33 33 33 33 30 28

14 15 14 13 12 14 15 15 14 14 16 15

45 46 45 45 42 46 48 48 47 47 46 43

年1回

 職員による火災発生時想定の避難誘導・点呼

 職員による救急車、消防車要請通報訓練

 新人職員への防災研修

 長崎県消防学校での体験訓練

 佐世保市消防局での総合訓練

施設設備の管理業務

年2回

年2回

年1回

年1回

常勤計

非常勤計

合　計

　生活相談員

　看護師

　介護員

　調理員



８．諸会議の開催

会　議　名 　回　数

９．職員研修

　（1）　職場内研修

5 名

10 名

5 名

9 名

10 名

12 名

3 名

2 名

　（2）　職場外研修

1 名

1 名

1 名

1 名

1 名

1 名

1 名

新入社員防火研修会 佐世保地区防災協議会 R1.9.10

調理従事者等研修会 佐世保市保健福祉部健康つくり課 R1.10.24

ＳＩＮＮＣＣ 宮共生会 R1.6.29

会社経理と決算書のしくみ ＦＦＧビジネスコンサルティング R1.7.3

海外ビジネスセミナー

組織マネジメント

㈱ふくおかフィナンシャルグループ

FFG経営者クラブ

研　修　名 主　催　者

R1.6.20

H31.4.1

R1.7.8

H31.4.16

R1.5.31

開催月日

R2.1.7

R2.3.6

R1.8.21

税理士法人ｱｯﾌﾟﾊﾟｰﾄﾅｰｽﾞ

月1回

年4回

　　全職員

看護師・相談員・介護員

全体会議

年4回

年4回

年4回

事故防止委員会

感染症対策委員会

身体拘束廃止委員会

レクレーション委員会

参加人数

R1.10.1

R1.11.6

年4回

研　修　名 開催月日 参加人数

緊急時の皮膚剥離処置

基本的な食事介助

褥瘡対策委員会

車いすの移動の仕方について

R1.5.15

夜間の点滴管理について

看護師・ケアマネ・介護員

手洗いの基本を知る

体位変換と褥瘡への対策

基本的な感染予防

税制改正及び年次有給休暇の時季指定について

ポジショニングについて

　担　当　者

看護師・相談員・ケアマネ・介護員

看護師・相談員・介護員

看護師・相談員・介護員



令和元年度　行事実績表（ファミーユ）

行 事 名 参加者 場  所

31 4 2 健康体操教室 34 カトレアホール

3 音楽レクリエーション 35 カトレアホール

4 施設行事「お花見」 35 施設外周

9 季節レク（「令和」塗り絵） 15 ユニットホール

10 音楽レクリエーション 30 カトレアホール

16 健康体操教室 31 カトレアホール

17 季節レク(こいのぼり制作） 10 ユニットホール

18 音楽レクリエーション 33 カトレアホール

20 健康体操教室 30 カトレアホール

23 健康体操教室 29 カトレアホール

25 音楽レクリエーション 33 カトレアホール

27 健康体操教室 28 カトレアホール

5 7 健康体操教室 30 カトレアホール

7 季節レク（こいのぼり制作） 8 ユニットホール

8 音楽レクリエーション 36 ユニットホール

11 ユニットレク（風船バレー） 8 ユニットホール

14 健康体操教室 33 カトレアホール

16 音楽レクリエーション 38 カトレアホール

17 健康体操教室 29 カトレアホール

21 健康体操教室 28 カトレアホール

23 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

24 健康体操教室 30 カトレアホール

28 健康体操教室 30 カトレアホール

31 健康体操教室 31 カトレアホール

6 7 健康体操教室 29 カトレアホール

8 音楽レクリエーション 29 カトレアホール

11 健康体操教室 30 カトレアホール

12 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

14 健康体操教室 31 カトレアホール

20 音楽レクリエーション 35 カトレアホール

22 健康体操教室 30 カトレアホール

25 健康体操教室 28 カトレアホール

27 音楽レクリエーション 28 カトレアホール

28 健康体操教室 27 カトレアホール

7 3 音楽レクリエーション 28 カトレアホール

6 健康体操教室 30 カトレアホール

8 健康体操教室 29 カトレアホール

9 ユニットレク（風船バレー） 9 ユニットホール

13 健康体操教室 34 カトレアホール

19 健康体操教室 36 カトレアホール

23 健康体操教室 34 カトレアホール

24 音楽レクリエーション 36 カトレアホール

26 健康体操教室 31 カトレアホール

26 季節レク（スイカ割り） 30 ユニットホール

31 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

8 2 健康体操教室 32 カトレアホール

9 健康体操教室 31 カトレアホール

15 音楽レクリエーション 32 カトレアホール

16 健康体操教室 32 カトレアホール

20 健康体操教室 31 カトレアホール

年月日



令和元年度　行事実績表（ファミーユ）

行 事 名 参加者 場  所年月日

23 健康体操教室 29 カトレアホール

27 健康体操教室 29 カトレアホール

29 施設行事「夏祭り」 40 クリスタルホール

9 3 健康体操教室 27 カトレアホール

5 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

10 健康体操教室 36 カトレアホール

11 音楽レクリエーション 38 カトレアホール

13 健康体操教室 28 カトレアホール

14 ユニットレク（体操） 10 ユニットホール

18 健康体操教室 34 カトレアホール

21 健康体操教室 31 カトレアホール

25 健康体操教室 29 カトレアホール

27 施設行事「敬老会」 40 クリスタルホール

10 1 健康体操教室 29 カトレアホール

2 ユニットレク（回想法） 8 ユニットホール

4 健康体操教室 29 カトレアホール

8 健康体操教室 36 カトレアホール

9 音楽レクリエーション 33 カトレアホール

11 健康体操教室 29 カトレアホール

15 健康体操教室 31 カトレアホール

16 音楽レクリエーション 32 カトレアホール

19 健康体操教室 34 カトレアホール

22 健康体操教室 29 カトレアホール

23 季節レク（紅葉貼り絵） 16 ユニットホール

24 季節レク（紅葉貼り絵） 8 ユニットホール

25 健康体操教室 29 カトレアホール

29 健康体操教室 31 カトレアホール

11 1 健康体操教室 32 カトレアホール

2 音楽レクリエーション 32 カトレアホール

5 健康体操教室 31 カトレアホール

6 ユニットレク（風船バレー） 8 ユニットホール

8 健康体操教室 31 カトレアホール

9 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

12 健康体操教室 34 カトレアホール

13 音楽レクリエーション 38 カトレアホール

15 健康体操教室 28 カトレアホール

18 健康体操教室 29 カトレアホール

20 音楽レクリエーション 29 カトレアホール

22 健康体操教室 34 カトレアホール

26 健康体操教室 29 カトレアホール

28 季節レク（焼き芋準備） 35 ユニットホール

29 施設行事「焼き芋大会」 40 クリスタルホール

30 健康体操教室 32 カトレアホール

12 3 健康体操教室 31 カトレアホール

6 健康体操教室 29 カトレアホール

7 音楽レクリエーション 34 カトレアホール

10 健康体操教室 35 カトレアホール

12 音楽レクリエーション 36 カトレアホール

13 健康体操教室 32 カトレアホール

17 健康体操教室 34 カトレアホール



令和元年度　行事実績表（ファミーユ）

行 事 名 参加者 場  所年月日

19 施設行事「クリスマス会」 40 クリスタルホール

20 健康体操教室 29 カトレアホール

24 健康体操教室 31 カトレアホール

27 健康体操教室 33 カトレアホール

27 音楽レクリエーション 36 カトレアホール

31 健康体操教室 30 カトレアホール

2 1 3 健康体操教室 30 カトレアホール

9 音楽レクリエーション 31 カトレアホール

10 健康体操教室 31 カトレアホール

14 健康体操教室 32 カトレアホール

17 健康体操教室 31 カトレアホール

18 音楽レクリエーション 31 カトレアホール

21 健康体操教室 32 カトレアホール

24 健康体操教室 33 カトレアホール

25 音楽レクリエーション 36 カトレアホール

28 健康体操教室 31 カトレアホール

31 健康体操教室 32 カトレアホール

2 1 音楽レクリエーション 33 カトレアホール

5 健康体操教室 32 カトレアホール

7 施設行事「節分」 32 カトレアホール

11 健康体操教室 30 カトレアホール

18 健康体操教室 29 カトレアホール

25 健康体操教室 31 カトレアホール

29 健康体操教室 30 カトレアホール

3 6 健康体操教室 36 カトレアホール

10 健康体操教室 32 カトレアホール

13 健康体操教室 35 カトレアホール

18 健康体操教室 31 カトレアホール

20 健康体操教室 34 カトレアホール

24 健康体操教室 31 カトレアホール

26 健康体操教室 32 カトレアホール



令和 2年度 特別養護老人ホーム ファミーユ 事業計画書 

 
１．利用定員 ５０名 

２．職員数  常勤：２５名、非常勤：１５名（平成３１年３月１日現在） 

 

３．事業運営基本計画 

  ① 入居者の意思及び人格を尊重し入居前後の生活が連続したものとなるよう配慮します。 

  ② ユニットケアの特徴を活かし、入居者が自立的な生活を営むことを支援します。 

  ③ 地域や家庭との結びつきを重視した運営を行い市町村、老人福祉を増進します。 

  ④ その他の保険医療サービス又は福祉サービスを提供する者と密接な連携に努めます。 

 

４．利用者の処遇 

（１）生活援助 

     入居者ひとりひとりのペースに合わせたサービスを提供し、入居者の思いを尊重した 

生活が送れるよう努めるとともに、身体拘束廃止や事故防止の取り組みを強化します。 

（２）給食 

      入居者ひとりひとりの身体状況・嗜好を把握し、最適な食事形態や疾病に応じた食事提

供によって健康の維持及び増進に努めます。また、行事食など季節感のある食事提供によ

り楽しみある献立を作成します。 

（３）環境の整備 

      施設周辺整備を推進し、入居者の生活環境の維持・改善に努め、より快適な空間づくり 

     を目指します。また施設全体の不具合箇所等のチェックを強化し、改修整備を実施します。 

 

５．健康管理 

   利用者の日々の変化に迅速、適切に対応できるよう医療体制等を充実させて健康保持と 

感染症予防に努めます。 

 

６．消防・防災計画 

  ① 防災対策・緊急対応の体制、防災機器の定期的な点検を行います 

  ② 災害時に冷静な判断・行動ができるように、消防署の協力を得ながら、年２回の防災訓練を

実施します。 

 

７．年中行事 

    余暇活動等の環境を整えレクリエーションを兼ねた各種行事を広く企画し実施します。 

 

８．生活日課 

    日々、利用者が快適で充実した生活を過ごせるようスケジュールを作成し、自発的なレクリ

エーション活動に役立てていただくように努めます。 


