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第一号第四様式（第十七条第四項関係）
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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
介護保険事業収入  48,366,000  48,289,590      76,410
  居宅介護料収入（介護報酬収入）  43,530,000  43,460,631      69,369
    介護報酬収入  43,530,000  43,460,631      69,369
  居宅介護料収入（利用者負担金収入）   4,836,000   4,828,959       7,041

収     介護負担金収入(一般)   4,836,000   4,828,959       7,041
老人福祉事業収入 108,087,000 110,014,103  -1,927,103
  措置事業収入 108,087,000 110,014,103  -1,927,103
    事務費収入  67,450,000  69,187,482  -1,737,482
    事業費収入  40,637,000  40,826,621    -189,621

入 受取利息配当金収入          44         -44
事   受取利息配当金収入          44         -44

その他の収入   2,013,000   1,818,364     194,636
  利用者等外給食費収入   1,417,000   1,384,600      32,400
  雑収入     596,000     433,764     162,236

業     事業活動収入計(1) 158,466,000 160,122,101  -1,656,101
人件費支出  85,389,000  85,019,512     369,488
  職員給料支出  42,371,000  41,832,734     538,266
  職員賞与支出   7,980,000   7,980,000

活   職員諸手当支出   8,041,000   8,004,080      36,920
  非常勤職員給与支出  15,597,000  15,897,347    -300,347
  退職給付支給     623,000     623,000
  法定福利費支出   8,843,000   8,754,351      88,649

動   介護職員処遇改善手当   1,934,000   1,928,000       6,000
事業費支出  38,108,000  38,733,608    -625,608
  給食費支出  16,379,000  16,763,762    -384,762
  医薬品費支出       4,000      22,239     -18,239

に   保健衛生費支出     635,000     636,553      -1,553
支   教養娯楽費支出     146,000     154,302      -8,302

  本人支給金支出   6,119,000   6,051,050      67,950
  水道光熱費支出  10,183,000  10,326,823    -143,823

よ   消耗器具備品費支出   4,461,000   4,595,755    -134,755
  葬祭費支出      14,000      14,200        -200
  車輌費支出     166,000     168,124      -2,124
  雑支出       1,000         800         200

る 事務費支出   6,016,000   5,764,987     251,013
  福利厚生費支出     368,000     384,694     -16,694
  研修研究費支出      39,000      40,500      -1,500
  事務消耗品費支出     782,000     887,247    -105,247

収   水道光熱費支出   1,130,000   1,147,411     -17,411
  修繕費支出     156,000     155,984          16

出   通信運搬費支出     355,000     415,056     -60,056
  業務委託費支出   1,503,000   1,131,240     371,760

支   手数料支出      85,000      84,615         385
  保険料支出     734,000     734,090         -90
  賃借料支出     260,000     259,200         800
  租税公課支出      67,000      67,600        -600
  保守料支出     326,000     295,320      30,680
  渉外費支出      53,000      52,860         140
  諸会費支出     137,000      87,920      49,080
  雑費      21,000      21,250        -250
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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
支払利息支出   1,434,000   1,433,407         593
  支払利息支出   1,434,000   1,433,407         593
    事業活動支出計(2) 130,947,000 130,951,514      -4,514

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)  27,519,000  29,170,587  -1,651,587
施 収
設 入     施設整備等収入計(4)
整 設備資金借入金元金償還支出  13,546,000  13,546,000
備   設備資金借入金元金償還支出  13,546,000  13,546,000
等 支 固定資産取得支出   2,159,000   2,157,604       1,396
に   器具及び備品取得支出   1,884,000   1,882,604       1,396
よ   その他の資産取得支出     275,000     275,000
る 出 ファイナンス・リース債務の返済支出     614,000     614,304        -304
収   ファイナンス・リース債務の返済支出     614,000     614,304        -304
支     施設整備等支出計(5)  16,319,000  16,317,908       1,092

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -16,319,000 -16,317,908      -1,092
そ 収
の 入     その他の活動による収入計(7)
他 施設整備等積立資産支出   1,000,000   1,000,000
の 拠点区分間繰入金支出  10,000,000  10,000,000
活 支   拠点区分間繰入金支出  10,000,000  10,000,000
動
に
よ 出
る
収     その他の活動支出計(8)  11,000,000  11,000,000
支 その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) -11,000,000 -11,000,000
予備費支出(10)

    ―

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)     200,000   1,852,679  -1,652,679

前期末支払資金残高(12)  16,939,000  16,939,183        -183
当期末支払資金残高(11)+(12)  17,139,000  18,791,862  -1,652,862
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(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
介護保険事業収益  48,289,590  56,366,470  -8,076,880
  居宅介護料収益（介護報酬収益）  43,460,631  50,729,823  -7,269,192

収     介護報酬収益  43,460,631  50,729,823  -7,269,192
  居宅介護料収益（利用者負担金収益）   4,828,959   5,636,647    -807,688
    介護負担金収益(一般)   4,828,959   5,636,647    -807,688
老人福祉事業収益 110,014,103 105,610,277   4,403,826

益   措置事業収益 110,014,103 105,610,277   4,403,826
    事務費収益  69,187,482  66,259,752   2,927,730
    事業費収益  40,826,621  39,350,525   1,476,096

サ     サービス活動収益計(1) 158,303,693 161,976,747  -3,673,054
人件費  84,219,512  88,001,866  -3,782,354
  職員給料  41,832,734  47,309,781  -5,477,047
  職員諸手当   8,004,080   7,800,184     203,896

｜   職員賞与   4,980,000   5,630,000    -650,000
  賞与引当金繰入   2,200,000   3,000,000    -800,000
  非常勤職員給与  15,897,347  12,366,291   3,531,056
  退職給付費用     623,000     623,000

ビ   法定福利費   8,754,351   9,537,610    -783,259
  介護職員処遇改善手当   1,928,000   1,735,000     193,000
事業費  38,733,608  36,912,455   1,821,153
  給食費  16,763,762  16,068,432     695,330

ス   医薬品費      22,239      10,122      12,117
  保健衛生費     636,553     721,219     -84,666
  教養娯楽費     154,302     118,938      35,364

費   日用品費      17,000     -17,000
活   本人支給金   6,051,050   6,672,952    -621,902

  水道光熱費  10,326,823   9,271,473   1,055,350
  消耗器具備品費   4,595,755   3,814,666     781,089
  葬祭費      14,200      14,200

動   車輌費     168,124     204,009     -35,885
  雑費         800      13,644     -12,844
事務費   5,764,987   5,680,986      84,001
  福利厚生費     384,694     576,580    -191,886

増   職員被服費     108,048    -108,048
  研修研究費      40,500      71,335     -30,835
  事務消耗品費     887,247     641,700     245,547
  印刷製本費       6,133      -6,133

減   水道光熱費   1,147,411   1,030,147     117,264
  修繕費     155,984     106,920      49,064

用   通信運搬費     415,056     351,507      63,549
  業務委託費   1,131,240   1,164,960     -33,720

の   手数料      84,615      94,056      -9,441
  保険料     734,090     801,280     -67,190
  賃借料     259,200     288,360     -29,160
  租税公課      67,600      42,950      24,650

部   保守料     295,320     237,060      58,260
  渉外費      52,860      65,080     -12,220
  諸会費      87,920      73,620      14,300
  雑費      21,250      21,250
減価償却費  26,264,924  26,057,954     206,970
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(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
  減価償却費  26,264,924  26,057,954     206,970
国庫補助金等特別積立金取崩額 -11,904,293 -12,028,058     123,765
  国庫補助金等特別積立金取崩額 -11,904,293 -12,028,058     123,765
    サービス活動費用計(2) 143,078,738 144,625,203  -1,546,465

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)  15,224,955  17,351,544  -2,126,589
サ 受取利息配当金収益          44          37           7
｜ 収   受取利息配当金収益          44          37           7
ビ その他のサービス活動外収益   1,818,364   1,869,778     -51,414
ス 益   利用者等外給食収益   1,384,600   1,773,800    -389,200
活   雑収益     433,764      95,978     337,786
動     サービス活動外収益計(4)   1,818,408   1,869,815     -51,407
外 費 支払利息   1,433,407   1,421,789      11,618
増   支払利息   1,433,407   1,421,789      11,618
減 用
の     サービス活動外費用計(5)   1,433,407   1,421,789      11,618
部 サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)     385,001     448,026     -63,025
経常増減差額(7)=(3)+(6)  15,609,956  17,799,570  -2,189,614

収
特 益     特別収益計(8)
別 固定資産売却損・処分損           1          -1
増 費   器具及び備品売却損・処分損           1          -1
減 拠点区分間繰入金費用  10,000,000  12,000,000  -2,000,000
の 用   拠点区分間繰入金費用  10,000,000  12,000,000  -2,000,000
部     特別費用計(9)  10,000,000  12,000,001  -2,000,001

特別増減差額(10)=(8)-(9) -10,000,000 -12,000,001   2,000,001
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)   5,609,956   5,799,569    -189,613

繰 前期繰越活動増減差額(12) 168,155,345 167,355,776     799,569
越 当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 173,765,301 173,155,345     609,956
活 基本金取崩額(14)
動 その他の積立金取崩額(15)
増 その他の積立金積立額(16)   1,000,000   5,000,000  -4,000,000
減 その他積立金積立額   1,000,000   5,000,000  -4,000,000
差
額
の
部 次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 172,765,301 168,155,345   4,609,956



拠点区分貸借対照表
令和 2年 3月31日現在

社会福祉法人名  社会福祉法人　豊寿会

事業所名        養護老人ホーム　ソレイユ        

第三号第四様式（第二十七条第四項関係）

  Page:   1

(単位：円)

資    産    の    部
当年度末 前年度末 増    減

負    債    の    部
当年度末 前年度末 増    減

流動資産  27,932,855  26,285,796   1,647,059 流動負債  24,408,105  26,506,917  -2,098,812
  小口現金     134,859      93,272      41,587   事業未払金   3,175,229   1,773,206   1,402,023
  当座預金  19,730,499  16,538,662   3,191,837   事業未払金（カードVISA）     178,142     235,175     -57,033
  親和本店普通預金     737,341   1,716,704    -979,363   その他の未払金   1,069,237   2,398,937  -1,329,700
  事業未収金   7,330,156   7,937,158    -607,002   1年以内返済予定設備資金借入金  12,504,000  13,546,000  -1,042,000
固定資産 529,135,689 552,243,009 -23,107,320   1年以内返済予定リース債務     563,112     614,304     -51,192
 基本財産 424,105,554 434,559,808 -10,454,254   未払費用   4,718,385   4,939,295    -220,910
  土地 107,226,858 107,226,858   賞与引当金   2,200,000   3,000,000    -800,000
  建物 316,878,696 327,332,950 -10,454,254 固定負債 151,010,000 164,077,112 -13,067,112
 その他の固定資産 105,030,135 117,683,201 -12,653,066   設備資金借入金 151,010,000 163,514,000 -12,504,000
  構築物   2,789,754   3,154,908    -365,154   リース債務     563,112    -563,112
  建物付属設備  82,981,974  96,432,887 -13,450,913 負債の部合計 175,418,105 190,584,029 -15,165,924
  車輌運搬具   1,168,184   1,744,323    -576,139                             純  資  産  の  部                             
  器具及び備品   4,773,286   3,676,509   1,096,777 国庫補助金等特別積立金 196,385,138 208,289,431 -11,904,293
  有形リース資産     511,920   1,126,224    -614,304   国庫補助金等特別積立金 196,385,138 208,289,431 -11,904,293
  ソフトウェア     256,667     256,667 その他の積立金  12,500,000  11,500,000   1,000,000
  リサイクル預託金      48,350      48,350   施設整備等積立金  12,500,000  11,500,000   1,000,000
  施設整備等積立資産  12,500,000  11,500,000   1,000,000 次期繰越活動増減差額 172,765,301 168,155,345   4,609,956

  次期繰越活動増減差額 172,765,301 168,155,345   4,609,956
  （うち当期活動増減差額）   5,609,956   5,799,569    -189,613

純資産の部合計 381,650,439 387,944,776  -6,294,337
資産の部合計 557,068,544 578,528,805 -21,460,261 負債及び純資産の部合計 557,068,544 578,528,805 -21,460,261



養護老人ホームソレイユ　令和元年度　事業実績報告書

１．施設利用状況

　　　　（単位：人）

介護区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

要支援１ 7 7 7 6 6 7 7 6 7 7 6 7 80

要支援２ 5 5 5 5 5 6 6 9 8 9 10 10 83

要介護１ 12 12 12 15 14 13 13 13 13 14 16 16 163

要介護２ 9 9 9 9 8 8 8 8 7 7 7 7 96

要介護３ 6 6 6 6 6 6 5 4 5 5 5 5 65

要介護４ 6 6 6 6 7 6 6 6 5 5 5 5 69

要介護５ 3 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 27

8 8 8 8 8 8 10 9 10 10 10 10 107

56 56 56 57 56 56 57 57 57 59 61 62 690

２．支援業務

　（１）　日常生活支援

（単位：利用者数）

介助種別 食事 排泄 入浴 着替 整容 移動
環境
整備

与薬 洗濯
水分
補給

一部介助 4 14 25 8 11 11 57 36 35 24

全部介助 4 6 6 6 6 11 6 27 8 6

8 20 31 14 17 22 63 63 43 30

　（２）　余暇活動支援（行事・クラブ活動等）

誕生会 　月1回

買物支援 　週1回 　希望者 

創立記念 　4月 　全利用者

外食会 　9月 　全利用者

敬老会 　9月 　全利用者

新年祝賀会 　1月 　全利用者

カラオケ､歌 　月1回 　希望者 

折り紙・塗り絵 　月1回 　希望者 

書道 　月1回 　希望者 

各種レク 　週1回 　希望者 

クラブ活動

非該当・未申請

計

計

余暇活動の種類

ドライブ（花見等）

時期・回数 参加利用者数

　全利用者

  希望者

施設主催行事

　春



３．給食業務

給食提供形態 　○ 1日3食・毎日提供

　　【食事時間】　朝食：8：00～

　　　 　　　　　　　昼食：12：00～

　　　 　　　　　　　夕食：17：00～

　○ 食事の提供に当たっては、利用者の心身の状況及び嗜好を考慮し、

　　　年齢及び障害の特性に応じた適切な栄養量及び内容を心掛け食事の

　　　提供を行なった

　○ （ごはん）常食23名　二炊き17名　おかゆ17名　ミキサーなし

　　　（おかず）原型24名　一口大4名　荒刻み15名　刻み14名　ミキサーなし

４．健康管理業務

　（１）　医療体制

○　嘱託医による年10回の健康診断の実施

○　年2回　医療情報健康財団による一般検診の実地

杏林病院 53 名

総合病院 1 名

大村医療センター 0 名

杏林病院 4 名

総合病院 1 名

中央病院 1 名

杏林病院 10 名

むらはし 1 名

田中皮膚科 25 名

中央病院 3 名

杏林病院 0 名

谷口眼科 15 名

共済病院 1 名

早岐眼科 1 名

樋口眼科 0 名

佐藤泌尿科 2 名

共済病院 1 名

総合病院 0 名

西海病院 10 名

真珠園療養所 2 名

小鳥居病院 1 名

杏林病院 19 名

労災病院 1 名

嬉野医療センター 1 名

緊急時 救急車対応

　精神科

　皮膚科

　整形外科

　循環器科

　泌尿器科

　眼科

　脳神経外科

通院人数（月平均）診療科目 病  院  名

　外科

　内科



　（２）　健康管理

〇看護師・スタッフの連携による健康管理・指導

〇定時薬・臨時薬準備と保管および服用管理

〇栄養士による食事管理

５．施設設備管理業務

施設設備の保守点検 　①エレベーター（技術員点検毎月、法定検査1回）

委託業務 　②防災設備（法定点検2回） ③電気設備（年12回、法定点検1回）

　①棟内清掃・次亜塩素水を使用し全館拭き上げ（毎日）

施設設備の管理業務 　②害虫駆除（居室、管理棟－随時、厨房－随時）

　③廃棄物処理（毎日）

６．防災対策

訓練内容  実施回数 　備　考

通常避難訓練 　年2回 職員による避難誘導・点呼

消化訓練 　年1回 職員による消火器を使った消火訓練

佐世保市総合防災訓練 　年1回 佐世保市主催による総合訓練

消防1日研修会 　年1回 佐世保市消防局での総合訓練

救急、火災通報訓練 　年8回 職員による救急車、消防車要請通報訓練

７．職員配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設長  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

事務員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

生活相談員  常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

介護支援専門員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 3 3 3 4 3 3 3 3 3 3 3 2

 非常勤 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 常勤 10 10 10 8 9 9 9 9 9 10 10 9

 非常勤 12 13 13 12 14 14 14 14 14 13 13 14

 常勤 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 非常勤 2 2 3 2 2 2 2 2 2 1 1 1

 常勤 5 5 4 3 3 3 3 3 3 3 3 3

 非常勤 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

庶務・営繕・清掃  非常勤 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

24 24 23 21 21 21 21 21 21 22 22 20

18 19 20 18 20 20 20 20 20 18 18 19

42 43 43 39 41 41 41 41 41 40 40 39

常勤計

合　計

非常勤計

　看護師

　介護員

　調理員

　栄養士



８．諸会議の開催

会　議　名 　担　当　者 　回　数

職員会議 全職員 　月　1回

身体拘束廃止委員会 各担当者 　年12回

事故防止対策委員会 各担当者 　年12回

処遇会議 各担当者 　年12回

食中毒・感染症対策委員会 各担当者 　年　4回

９．職員研修

　（1）　職場内研修

11 名

9 名

13 名

10 名

11 名

14 名

11 名

11 名

14 名

12 名

12 名

11 名

　（2）　職場外研修

参加人数

R1.10.22 1

R1.11.12 5

主　催　者 開催月日

R1.9.19

R1.10.11

R1.11.15

R1.12.6

R2.1.29

サルコペニア（筋肉）について

バルーンリハビリ

信頼を得る介護者

ユマニチュードについて

研　修　名

摂食・嚥下について

緊急時の対応

口腔ケアについて

書類の書き方

高齢者の尊厳と自立支援

介護予防に役立つレクリエーション

中堅看護職者研修会

介護付きホーム（特定施設）ケアスタッフ研修

長崎県看護キャリアセンター

一般社団法人全国介護付きホーム協会

研　修　名 開催月日 参加人数

R2.2.21

R1.7.21

R1.5.29

R1.5.22

R1.6.24

R1.8.9

R1.9.13

介護職のストレスケア

緊急時の対応



令和元年度　行事実績表（ソレイユ）

31 4 2 ４Ｆ　体操 ５名
5 ４月誕生会 利用者全員
6 ３Ｆ　ゲーム ６名
7 ２Ｆ　風船バレー ６名
8 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名

13 ３Ｆ　ゲーム ６名
14 ４Ｆ　体操 ７名

カラオケクラブ ８名
20 ３Ｆ　言葉遊び ７名
21 ２Ｆ　連想ゲーム ７名
27 ３Ｆ　頭の体操 ６名
28 ２Ｆ　手の運動 ７名

5 4 ３Ｆ　早口言葉 ５名
5 ２Ｆ　風船バレー ７名

11 ３Ｆ　ゲーム ５名
12 ２Ｆ　体操 ８名
14 カラオケクラブ ６名
17 ５月誕生会 利用者全員
18 ３Ｆ　体操 ６名
19 ２Ｆ　ゲーム ８名
25 ３Ｆ　手の運動 ６名
26 ２Ｆ　ゲーム ５名

6 1 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
2 ２Ｆ　体操 ６名
5 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名
8 ３Ｆ　ゲーム ６名
9 ２Ｆ　体操 ６名

14 ６月誕生会 利用者全員
15 ３Ｆ　お手玉 ４名
16 ２Ｆ　体操・歌 ５名
17 カラオケクラブ ６名
22 ３Ｆ　体操 ６名
23 ２Ｆ　風船バレー ７名
29 ３Ｆ　歌 ５名
30 ２Ｆ　頭の体操 ５名

7 6 ３Ｆ　体操・歌 １１名
7 ２Ｆ　風船バレー ５名

10 習字クラブ ６名
12 ７月誕生会 利用者全員
13 ３Ｆ　漢字書き取り ５名
14 ２Ｆ　しりとり ６名
20 ３Ｆ　合唱 １３名
21 ２Ｆ　体操 ５名
22 カラオケクラブ ６名
27 ３Ｆ　しりとり ６名
28 ２Ｆ　体操 ６名

8 3 ３Ｆ　風船バレー ６名
4 ２Ｆ　体操 ５名
7 習字クラブ ５名
9 ８月誕生会 利用者全員

10 ３Ｆ　体操 ６名
11 ２Ｆ　手の運動 ７名
12 ４Ｆ　リズム体操 ６名
17 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
18 ２Ｆ　しりとり ７名
19 ４Ｆ　ゲーム ４名
24 ３Ｆ　頭の体操 ６名
25 ２Ｆ　体操・ゲーム １０名
29 折り紙・塗り絵クラブ ６名
31 ３Ｆ　歌 ５名

9 1 ２Ｆ　体操 ７名
４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名

4 習字クラブ ７名

年月日 行　事　名 参加者



令和元年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
5 カラオケクラブ １０名
7 ３Ｆ　手の運動 ７名
8 ２Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名

４Ｆ　体操 ５名
13 ９月誕生会・敬老会 利用者全員
14 ３Ｆ　ゲーム ６名
15 ２Ｆ　風船バレー ６名

４Ｆ　体操 ７名
18 カラオケクラブ １１名
21 ３Ｆ　旗揚げゲーム ６名
22 ２Ｆ　体操 １２名

言葉遊び ３名
28 ３Ｆ　歌 ７名
29 ２Ｆ　しりとり ７名

４Ｆ　ゲーム ４名
10 5 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名

6 ２Ｆ　頭の体操 ６名
４Ｆ　頭の体操 ５名

8 カラオケクラブ １２名
11 １０月誕生会 利用者全員
12 ３Ｆ　頭の体操 ６名
13 ２Ｆ　体操 １０名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名
19 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
20 ２Ｆ　風船バレー ６名

４Ｆ　体操 ７名
26 ３Ｆ　トランプ遊び ６名
27 ２Ｆ　しりとり ７名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名
11 2 ３Ｆ　リングリレー ７名

3 ２Ｆ　体操 ７名
４Ｆ　手遊び 姪

9 ３Ｆ　風船バレー・体操 ４名
10 ２Ｆ　体操 ６名

４Ｆ　体操 ５名
15 １１月誕生会 利用者全員
16 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
17 ２Ｆ　風船バレー ９名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名
23 ３Ｆ　お手玉・あやとり ６名
24 ２Ｆ　お手玉 ５名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名
27 折り紙・塗り絵クラブ ５名
30 ３Ｆ　手遊び ５名

12 1 ２Ｆ　体操 ６名
４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名

3 カラオケクラブ １２名
6 １２月誕生会 利用者全員
7 ３Ｆ　トランプゲーム ５名
8 ２Ｆ　しりとりゲーム ６名

４Ｆ　お手玉・あやとり 姪
11 習字クラブ ４名
14 ３Ｆ　手遊び ６名
15 ２Ｆ　風船バレー ６名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名
21 ３Ｆ　歌 ７名
22 ２Ｆ　旗揚げゲーム １１名

４Ｆ　体操 ８名
28 ３Ｆ　体操 ６名
29 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名

２Ｆ　言葉遊び ８名
Ｒ2 1 1 新年祝賀会 利用者全員

4 ３Ｆ　漢字書き取り ５名



令和元年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
5 ２Ｆ　風船バレー ６名

４Ｆ　体操 ４名
11 ３Ｆ　手遊び ５名
12 ２Ｆ　ボール遊び ９名

４Ｆ　ゲーム ４名
16 カラオケクラブ ７名
18 ３Ｆ　ボール遊び ９名
19 ２Ｆ　ゲーム ７名

４Ｆ　映画鑑賞 ５名
24 １月誕生会 利用者全員
25 ３Ｆ　ゲーム ５名
26 ４Ｆ　体操 ３名

２Ｆ　ゲーム ５名
2 1 ２Ｆ　かるた取り ５名

2 ２Ｆ　体操（座ったままできる） １０名
４Ｆ　体操 ５名

8 ３Ｆ　風船バレー ６名
9 ２Ｆ　体操・風船バレー １３名

４Ｆ　ゲーム ４名
15 ３Ｆ　歌 ６名
16 ２Ｆ　体操 ６名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名
21 ２月誕生会 利用者全員
22 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
23 ２Ｆ　花リレー・サッカー １０名

４Ｆ　ゲーム ５名
29 ３Ｆ　体操・言葉遊び ５名

3 1 ２Ｆ　リズム体操・歌 ５名
４Ｆ　体操 ５名

6 ３月誕生会 利用者全員
7 ３Ｆ　旗揚げゲーム ７名
8 ２Ｆ　手遊び ５名

４Ｆ　体操 ６名
14 ３Ｆ　ゲーム ６名
15 ２Ｆ　ボール遊び １１名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名
21 ３Ｆ　頭の体操 ６名
22 ２Ｆ　体操 ９名

４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名
28 ３Ｆ　映画鑑賞 １３名
29 ２Ｆ　ボール遊び １１名

４Ｆ　体操 ５名



令和２年度 養護老人ホームソレイユ 事業計画書 
 

１．利用定員 ７５名 

２．職員数  常勤：２０名、非常勤：１８名（平成３１年３月１日現在） 

３．事業運営基本計画 

①事故や身体拘束・虐待予防に向けた組織体制の強化を図る。 

②職員の資質の向上を目指し、意識改革を図る 

③各種研修により職員の自主性や能力開発を促す中で、人材育成を図る。 

④離職率ゼロを目指し、働き甲斐のある職場環境に努める。 

４．利用者の処遇 

  （１）生活援助 

      養護老人ホームの一般入居者に対し、集団生活への調和と安全性に配慮しながら、入居者一人ひ

とりの個性や生活歴を尊重し、生活に楽しみを見出せるよう対応する。また特定利用者に対し、

個々のサービス計画書に沿って支援と見直しを行い、介護を要する状態であっても安心して住み

慣れた「ソレイユ」での生活が継続できるよう努める。 

  （２）給食 

      衛生管理を徹底し、安全で安心な食事の提供に努める。個々の身体状況にあった食事の提供を行

い、健康維持及び疾病の予防に努める。 

  （３）環境の整備 

      居室、共有部分、スタッフルームを始め、倉庫等、職員全員が整理整頓に心掛け、入居者を介護

しやすい環境整備に努める。手すりや福祉用具など、入居者が使用する物の定期的な点検及び消

毒を行い事故防止や衛生に努める。 

５．健康管理 

   看護師を中心に、日々の体調管理、医療機関への受診を行い健康維持に努める。また今回のコロナウイ

ルス感染拡大の対応を活かし、今後の感染症予防・対策の取り組みを強化する。 

６．消防・防災計画 

  ①全職員が防災及び非常災害時の対応に適切な判断で対応ができるよう訓練を実施する。 

②防災訓練については、特に夜間を想定した避難訓練、地震、水害等の非常災害時の訓練も実施する。 

７．年中行事 

   余暇活動等の環境を整えレクリエーションを兼ねた各種行事を広く企画し実施する。 

８．生活日課 

   個々の入居者のニーズに合わせた日課活動の参加を促し、日常生活にメリハリを持たせる。 


