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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
介護保険事業収入  45,889,000  45,209,020     679,980
  居宅介護料収入（介護報酬収入）  38,242,000  37,584,918     657,082
    介護報酬収入  38,242,000  37,584,918     657,082
  居宅介護料収入（利用者負担金収入）   4,249,000   4,176,102      72,898
    介護負担金収入(一般)   4,249,000   4,176,102      72,898

収   その他の事業収入   3,398,000   3,448,000     -50,000
    補助金事業収入   3,398,000   3,448,000     -50,000
老人福祉事業収入 134,609,000 134,999,159    -390,159
  措置事業収入 134,609,000 134,999,159    -390,159
    事務費収入  87,034,000  87,359,794    -325,794

事     事業費収入  47,575,000  47,639,365     -64,365
入 受取利息配当金収入          47         -47

  受取利息配当金収入          47         -47
その他の収入   1,246,000   1,256,232     -10,232

業   利用者等外給食費収入   1,029,000   1,038,300      -9,300
  雑収入     217,000     217,932        -932
    事業活動収入計(1) 181,744,000 181,464,458     279,542
人件費支出  86,840,000  86,809,277      30,723

活   職員給料支出  38,047,000  38,271,445    -224,445
  職員賞与支出   5,690,000   5,690,000
  職員諸手当支出   9,474,000   9,462,800      11,200
  非常勤職員給与支出  22,659,000  22,428,962     230,038

動   退職給付支給     667,000     667,500        -500
  法定福利費支出   8,273,000   8,259,070      13,930
  介護職員処遇改善手当   2,030,000   2,029,500         500
事業費支出  37,460,000  38,429,989    -969,989

に   給食費支出  16,530,000  17,296,863    -766,863
  医薬品費支出      17,000      17,794        -794

支   保健衛生費支出     594,000     602,800      -8,800
  教養娯楽費支出     139,000     230,314     -91,314

よ   本人支給金支出   5,624,000   5,626,541      -2,541
  水道光熱費支出  11,191,000  11,469,871    -278,871
  消耗器具備品費支出   3,309,000   3,116,086     192,914
  車輌費支出      56,000      69,720     -13,720

る 事務費支出   5,940,000   5,806,197     133,803
  福利厚生費支出     310,000     306,669       3,331
  職員被服費支出     171,000     200,781     -29,781
  研修研究費支出      60,000      59,987          13

収   事務消耗品費支出     644,000     689,685     -45,685
  水道光熱費支出   1,248,000   1,274,416     -26,416

出   修繕費支出     160,000     340,900    -180,900
  通信運搬費支出     372,000     370,570       1,430

支   業務委託費支出   1,612,000   1,221,680     390,320
  手数料支出      82,000      82,999        -999
  保険料支出     710,000     706,260       3,740
  賃借料支出     259,000     259,200        -200
  租税公課支出      34,000      34,300        -300
  保守料支出     148,000     147,400         600
  渉外費支出      47,000      47,650        -650
  諸会費支出      83,000      63,700      19,300
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(単位：円)

勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
支払利息支出   1,131,000   1,131,350        -350
  支払利息支出   1,131,000   1,131,350        -350
    事業活動支出計(2) 131,371,000 132,176,813    -805,813

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)  50,373,000  49,287,645   1,085,355
施 収 固定資産売却収入      10,000      10,000
設 入   車輌運搬具売却収入      10,000      10,000
整     施設整備等収入計(4)      10,000      10,000
備 設備資金借入金元金償還支出  12,504,000  12,504,000
等 支   設備資金借入金元金償還支出  12,504,000  12,504,000
に 固定資産取得支出   5,060,000   5,208,500    -148,500
よ 出   器具及び備品取得支出   3,696,000   3,843,070    -147,070
る   建物付属設備取得支出   1,364,000   1,365,430      -1,430
収     施設整備等支出計(5)  17,564,000  17,712,500    -148,500
支 施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -17,554,000 -17,702,500     148,500
そ 収
の 入     その他の活動による収入計(7)
他 拠点区分間繰入金支出  30,000,000  30,000,000
の   拠点区分間繰入金支出  30,000,000  30,000,000
活 支
動
に
よ 出
る
収     その他の活動支出計(8)  30,000,000  30,000,000
支 その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8) -30,000,000 -30,000,000
予備費支出(10)

    ―

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)   2,819,000   1,585,145   1,233,855

前期末支払資金残高(12)  20,781,000  20,781,948        -948
当期末支払資金残高(11)+(12)  23,600,000  22,367,093   1,232,907



拠点区分事業活動計算書
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(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
介護保険事業収益  45,209,020  48,312,450  -3,103,430
  居宅介護料収益（介護報酬収益）  37,584,918  40,998,105  -3,413,187
    介護報酬収益  37,584,918  40,998,105  -3,413,187
  居宅介護料収益（利用者負担金収益）   4,176,102   4,555,345    -379,243

収     介護負担金収益(一般)   4,176,102   4,555,345    -379,243
  その他の事業収益   3,448,000   2,759,000     689,000
    補助金事業収益   3,448,000   2,759,000     689,000
老人福祉事業収益 134,999,159 124,627,955  10,371,204
  措置事業収益 134,999,159 124,627,955  10,371,204

益     事務費収益  87,359,794  79,660,590   7,699,204
サ     事業費収益  47,639,365  44,967,365   2,672,000

経常経費寄附金収益   2,775,000  -2,775,000
  経常経費寄付金収入   2,775,000  -2,775,000
    サービス活動収益計(1) 180,208,179 175,715,405   4,492,774

｜ 人件費  86,809,277  84,139,831   2,669,446
  職員給料  38,271,445  40,245,572  -1,974,127
  職員諸手当   9,462,800   9,413,593      49,207
  職員賞与   3,490,000   5,235,000  -1,745,000

ビ   賞与引当金繰入   2,200,000   2,200,000
  非常勤職員給与  22,428,962  15,909,408   6,519,554
  退職給付費用     667,500     578,610      88,890
  法定福利費   8,259,070   8,585,648    -326,578

ス   介護職員処遇改善手当   2,029,500   1,972,000      57,500
事業費  38,429,989  41,619,840  -3,189,851
  給食費  17,296,863  16,862,543     434,320
  医薬品費      17,794      25,488      -7,694

活   保健衛生費     602,800     709,302    -106,502
費   教養娯楽費     230,314     153,016      77,298

  本人支給金   5,626,541   5,451,539     175,002
  水道光熱費  11,469,871  10,436,615   1,033,256

動   消耗器具備品費   3,116,086   7,584,476  -4,468,390
  車輌費      69,720     373,106    -303,386
  雑費      23,755     -23,755
事務費   5,806,197   6,308,346    -502,149

増   福利厚生費     306,669     478,192    -171,523
  職員被服費     200,781     114,730      86,051
  旅費交通費         500        -500
  研修研究費      59,987      36,250      23,737

減   事務消耗品費     689,685     671,577      18,108
  水道光熱費   1,274,416   1,159,607     114,809
  修繕費     340,900     613,490    -272,590

用   通信運搬費     370,570     412,404     -41,834
の   業務委託費   1,221,680   1,264,200     -42,520

  手数料      82,999      62,208      20,791
  保険料     706,260     780,760     -74,500
  賃借料     259,200     321,768     -62,568

部   租税公課      34,300     201,250    -166,950
  保守料     147,400      43,540     103,860
  渉外費      47,650      45,420       2,230
  諸会費      63,700      81,200     -17,500
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(単位：円)

勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
  雑費      21,250     -21,250
減価償却費  25,214,104  25,037,395     176,709
  減価償却費  25,214,104  25,037,395     176,709
国庫補助金等特別積立金取崩額 -11,658,135 -11,307,266    -350,869
  国庫補助金等特別積立金取崩額 -11,658,135 -11,307,266    -350,869
    サービス活動費用計(2) 144,601,432 145,798,146  -1,196,714

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)  35,606,747  29,917,259   5,689,488
サ 受取利息配当金収益          47          46           1
｜ 収   受取利息配当金収益          47          46           1
ビ その他のサービス活動外収益   1,256,232   2,789,083  -1,532,851
ス 益   利用者等外給食収益   1,038,300   1,151,650    -113,350
活   雑収益     217,932   1,637,433  -1,419,501
動     サービス活動外収益計(4)   1,256,279   2,789,129  -1,532,850
外 費 支払利息   1,131,350   1,223,009     -91,659
増   支払利息   1,131,350   1,223,009     -91,659
減 用
の     サービス活動外費用計(5)   1,131,350   1,223,009     -91,659
部 サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)     124,929   1,566,120  -1,441,191
経常増減差額(7)=(3)+(6)  35,731,676  31,483,379   4,248,297

収 固定資産売却益       9,999       9,999
益   車輌運搬具売却益       9,999       9,999

特     特別収益計(8)       9,999       9,999
別 固定資産売却損・処分損       6,381       9,792      -3,411
増 費   車輌運搬具売却損・処分損       6,381       9,792      -3,411
減 国庫補助金等特別積立金積立額   3,398,000   1,309,586   2,088,414
の   国庫補助金等特別積立金積立額   3,398,000   1,309,586   2,088,414
部 用 拠点区分間繰入金費用  30,000,000  17,000,000  13,000,000

  拠点区分間繰入金費用  30,000,000  17,000,000  13,000,000
    特別費用計(9)  33,404,381  18,319,378  15,085,003

特別増減差額(10)=(8)-(9) -33,394,382 -18,319,378 -15,075,004
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)   2,337,294  13,164,001 -10,826,707

繰 前期繰越活動増減差額(12) 175,929,302 172,765,301   3,164,001
越 当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) 178,266,596 185,929,302  -7,662,706
活 基本金取崩額(14)
動 その他の積立金取崩額(15)
増 その他の積立金積立額(16)  10,000,000 -10,000,000
減 その他積立金積立額  10,000,000 -10,000,000
差
額
の
部 次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) 178,266,596 175,929,302   2,337,294



拠点区分貸借対照表
令和 4年 3月31日現在
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事業所名        養護老人ホーム　ソレイユ        

第三号第四様式（第二十七条第四項関係）
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(単位：円)

資    産    の    部
当年度末 前年度末 増    減

負    債    の    部
当年度末 前年度末 増    減

流動資産  32,093,520  29,913,718   2,179,802 流動負債  24,430,427  23,835,770     594,657
  小口現金     118,083      83,495      34,588   事業未払金   4,089,129   3,584,124     505,005
  当座預金  24,030,232  21,463,445   2,566,787   事業未払金（カードVISA）     142,952     100,993      41,959
  十八親和佐世保本店　普通預金   1,375,075   1,010,378     364,697   1年以内返済予定設備資金借入金  12,504,000  12,504,000
  事業未収金   6,570,130   7,356,400    -786,270   未払費用   4,943,782   4,912,615      31,167
固定資産 497,232,826 517,244,812 -20,011,986   職員預り金     550,564     534,038      16,526
 基本財産 403,197,046 413,651,300 -10,454,254   賞与引当金   2,200,000   2,200,000
  土地 107,226,858 107,226,858 固定負債 126,002,000 138,506,000 -12,504,000
  建物 295,970,188 306,424,442 -10,454,254   設備資金借入金 126,002,000 138,506,000 -12,504,000
 その他の固定資産  94,035,780 103,593,512  -9,557,732 負債の部合計 150,432,427 162,341,770 -11,909,343
  構築物   2,059,446   2,424,600    -365,154                             純  資  産  の  部                             
  建物付属設備  59,960,955  70,805,817 -10,844,862 国庫補助金等特別積立金 178,127,323 186,387,458  -8,260,135
  車輌運搬具   2,797,866   3,748,619    -950,753   国庫補助金等特別積立金 178,127,323 186,387,458  -8,260,135
  器具及び備品   6,522,026   3,857,609   2,664,417 その他の積立金  22,500,000  22,500,000
  ソフトウェア     146,667     201,667     -55,000   施設整備等積立金  22,500,000  22,500,000
  リサイクル預託金      48,820      55,200      -6,380 次期繰越活動増減差額 178,266,596 175,929,302   2,337,294
  施設整備等積立資産  22,500,000  22,500,000   次期繰越活動増減差額 178,266,596 175,929,302   2,337,294

  （うち当期活動増減差額）   2,337,294  13,164,001 -10,826,707
純資産の部合計 378,893,919 384,816,760  -5,922,841

資産の部合計 529,326,346 547,158,530 -17,832,184 負債及び純資産の部合計 529,326,346 547,158,530 -17,832,184



養護老人ホームソレイユ　令和3年度　事業実績報告書

１．施設利用状況

　　　　（単位：人）

介護区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

要支援１ 8 8 8 8 9 9 9 8 7 7 7 7 95

要支援２ 17 17 17 17 17 18 18 19 19 18 18 18 213

要介護１ 14 14 13 13 12 12 11 9 9 9 10 10 136

要介護２ 5 5 5 5 5 4 3 3 3 3 3 3 47

要介護３ 6 7 7 7 7 7 6 7 7 6 6 6 79

要介護４ 5 5 6 6 6 6 7 7 7 7 6 6 74

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 15

12 12 12 12 13 13 13 13 13 13 14 14 154

68 69 69 69 70 70 68 67 66 65 66 66 813

２．支援業務

　（１）　日常生活支援

（単位：利用者数）

介助種別 食事 排泄 入浴 着替 整容 移動
環境
整備

与薬 洗濯
水分
補給

一部介助 4 19 29 16 17 12 60 34 24 24

全部介助 1 3 4 4 4 10 5 30 6 1

5 22 33 20 21 22 65 64 30 25

　（２）　余暇活動支援（行事・クラブ活動等）

誕生会 　月1回

買物支援 　週1回 　希望者 

創立記念 　4月 　全利用者

外食会 　9月 （中止） 　全利用者

敬老会 　9月 　全利用者

新年祝賀会 　1月 　全利用者

カラオケ､歌 　月1回 　希望者 

折り紙・塗り絵 　月1回 　希望者 

書道 　月1回 　希望者 

各種レク 　週1回 　希望者 

時期・回数 参加利用者数

　全利用者

  希望者

施設主催行事

　春（中止）

クラブ活動

※バスドライブ、外食会についてはコロナウイルス感染予防のため外出を控え令和3年度は中止しています。

非該当・未申請

計

計

余暇活動の種類

ドライブ（花見等）



３．給食業務

給食提供形態 　○ 1日3食・毎日提供

　　【食事時間】　朝食：8：00～

　　　 　　　　　　　昼食：12：00～

　　　 　　　　　　　夕食：17：00～

　○ 食事の提供に当たっては、利用者の心身の状況及び嗜好を考慮し、

　　　年齢及び障害の特性に応じた適切な栄養量及び内容を心掛け食事の

　　　提供を行なった

　○ （ごはん）常食14名　二炊き30名　おかゆ15名　ミキサーなし

　　　（おかず）原型20名　一口大12名　荒刻み17名　刻み10名　ミキサー0名

４．健康管理業務

　（１）　医療体制

○　嘱託医による年10回の健康診断の実施

○　年2回　医療情報健康財団による一般検診の実地

杏林病院 51 名

総合病院 0 名

杏林病院 5 名

総合病院 0 名

中央病院 0 名

杏林病院 9 名

総合病院 1 名

0 名

田中皮膚科 30 名

中央病院 0 名

杏林病院 1 名

総合病院 1 名

谷口眼科 18 名

共済病院 1 名

早岐眼科 0 名

樋口眼科 0 名

杏林病院 2 名

佐藤泌尿科 1 名

共済病院 1 名

総合病院 0 名

西海病院 11 名

真珠園療養所 1 名

小鳥居病院 1 名

総合病院 1 名

杏林病院 24 名

労災病院 0 名

嬉野医療センター 0 名

中央病院 1 名

むらはし

  心臓血管外科

　脳神経外科

　泌尿器科

　整形外科

　精神科

　皮膚科

　眼科

　循環器科

通院人数（月平均）診療科目 病  院  名

　外科

　内科



　（２）　健康管理

〇看護師・スタッフの連携による健康管理・指導

〇定時薬・臨時薬準備と保管および服用管理

〇栄養士による食事管理

５．施設設備管理業務

施設設備の保守点検 　①エレベーター（技術員点検毎月、法定検査1回）

委託業務 　②防災設備（法定点検2回） ③電気設備（年12回、法定点検1回）

　①棟内清掃・次亜塩素水を使用し全館拭き上げ（毎日）

施設設備の管理業務 　②害虫駆除（居室、管理棟－随時、厨房－随時）

　③廃棄物処理（毎日）

６．防災対策

訓練内容  実施回数 　備　考

通常避難訓練 　年2回 職員による避難誘導・点呼

消化訓練 　年1回 職員による消火器を使った消火訓練

佐世保市総合防災訓練 　年1回 佐世保市主催による総合訓練

消防1日研修会 　年1回 佐世保市消防局での総合訓練

救急、火災通報訓練 　年8回 職員による救急車、消防車要請通報訓練

７．職員配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設長  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

事務員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

生活相談員  常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

介護支援専門員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 3

 非常勤 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 常勤 10 10 9 9 9 9 8 8 9 9 9 9

 非常勤 15 15 15 17 17 17 18 17 17 17 18 16

 常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 非常勤 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

 常勤 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 非常勤 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

22 22 21 21 21 21 20 19 20 20 20 21

19 19 20 22 22 22 23 22 22 22 23 21

41 41 41 43 43 43 43 41 42 42 43 42

常勤計

合　計

非常勤計

　看護師

　介護員

　調理員

　栄養士

　庶務兼介護補助



８．諸会議の開催

会　議　名 　担　当　者 　回　数

職員会議 全職員

身体拘束廃止委員会 各担当者

事故防止対策委員会 各担当者

処遇会議 各担当者

食中毒・感染症対策委員会 各担当者

９．職員研修

　（1）　職場内研修

8 名

10 名

10 名

11 名

1 名

11 名

10 名

12 名

11 名

実態調査について 11 名

緊急時の対応 12 名

11 名

　（2）　職場外研修

コロナウイルス感染予防のため、中止になる研修が多く、令和3年度はなし

R4.1.21

R4.2.18

転倒時の対応

研　修　名 開催月日 参加人数

R3.7.9

R3.4.27

R3.5.14

R3.6.11

緊急時の対応

接遇について

免疫力をおとさない

便秘について

接遇とは

利用者と家族のかかわり方

チームワーク向上研修

高齢者の転倒予防

コミュニケーションについて

随時

随時

随時

随時

随時

R3.10.8

R3.11.12

R3.12.9

R4.3.4

R3.8.6

R3.9.10



令和3年度　行事実績表（ソレイユ）

Ｒ３ 4 1 4月誕生会 利用者・職員
3 ３Ｆ　クイズ遊び １２名 黒川
4 ２Ｆ　体操 ５名 貫
5 折り紙・塗り絵クラブ ７名 永本

10 ３Ｆ　ボール遊び ８名 古賀
12 ２Ｆ　タオル体操 ６名 永本・川内
14 ２Ｆ 　リズム体操 ８名 古賀
17 ２Ｆ　クイズ遊び １０名 黒川
18 習字クラブ ４名 永本
19 ２Ｆ　体操 ５名 古賀
24 ２Ｆ　ボール遊び １０名 黒川
24 ３Ｆ　あやとり １３名 久野
26 ２Ｆ　タオル体操 ８名 永本
29 カラオケクラブ ６名 貫

5 1 ３Ｆ　体操 ６名 ＨIEU
2 ４Ｆ　リズム体操 １０名 古賀
2 ２Ｆ　リズム体操 １０名 川内
3 ２Ｆ　タオル体操 １０名 黒川
8 ２Ｆ　風船バレー ８名 古賀
8 ３Ｆ　ボール遊び ６名 HUNG
9 ２Ｆ　体操 １０名 杢尾

14 ５月誕生会 利用者・職員
16 ２Ｆ　歌 ６名 高平
16 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名 末次
17 ３Ｆ　ボール遊び １１名 黒川
22 ３Ｆ　体操 ７名 黒川
23 ２Ｆ　体操 ６名 TUAN
24 ２Ｆ　体操 ８名 川内
29 ３Ｆ　体操 ９名 TUAN
30 ２Ｆ　ボール遊び ９名 川内
30 ４Ｆ　体操 ５名 高平

6 5 ４Ｆ　あやとり ５名 久野
6 ３Ｆ　ボール遊び ８名 TUAN
6 ２Ｆ　しりとり ４名 川内

11 ６月誕生会 利用者・職員
13 ４Ｆ　体操 ５名 末次
14 ２Ｆ　ボール遊び ７名 黒川
14 折り紙・塗り絵クラブ ５名 HIEU
14 ３Ｆ　あやとり ５名 久野
16 カラオケクラブ ７名 貫
19 ３Ｆ　体操 ８名 HIEU
20 ４Ｆ　脳トレ ７名 黒川
21 ３Ｆ　はたあげ ６名 川内
21 ２Ｆ　体操 １０名 黒川
24 習字クラブ ６名 MY
26 ３Ｆ　体操 ６名 HIEU
27 ２Ｆ　ボール遊び ６名 川内
28 ４Ｆ　おりがみ ６名 黒川

7 3 ３Ｆ　体操 ８名 HIEU
3 ２Ｆ　体操 ５名 MY
4 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ４名 高平
6 習字クラブ ４名 古賀
7 カラオケクラブ ８名 TUAN
9 ７月誕生会 利用者・職員

10 ３Ｆ　歌 ８名 HIEU
11 ２Ｆ　風船バレー ６名 高平
11 ４Ｆ　体操 ４名 永本
12 塗り絵クラブ ４名 古賀
17 ３Ｆ　風船バレー ８名 HIEU
18 ４Ｆ　ゲーム ５名 永本
19 ２Ｆ　ボール遊び ７名 ＨIEU
19 ３Ｆ　ゲーム ７名 川内
25 カラオケクラブ ６名 貫
25 ４Ｆ　ゲーム ５名 高平
26 ３Ｆ　体操 ７名 貫

年月日 行　事　名 参加者



令和3年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
26 ２Ｆ　体操 ８名 杢尾
28 塗り絵クラブ １１名 黒川
31 ２Ｆ　体操 １０名 高平
31 ３Ｆ　体操 ６名 HIEU

8 1 ４Ｆ　体操 ５名 高平
4 カラオケクラブ １０名 高平
6 ８月誕生会 利用者・職員
7 ３Ｆ　風船バレー ９名 HIEU
8 ４Ｆ　パズル ６名 永本
8 ２Ｆ　言葉遊び ８名 古賀

12 折り紙・塗り絵クラブ ８名 古賀
14 ２Ｆ　ボール遊び ７名 高平
14 ３Ｆ　体操 １０名 貫
15 ４Ｆ　体操 ７名 高平
21 ３Ｆ　体操 ７名 HIEU
22 ４Ｆ　リズム体操 １２名 古賀
23 ２Ｆ　体操 ６名 杢尾
27 習字クラブ ４名 HIEU
28 ３Ｆ　体操 ８名 HIEU
28 ２Ｆ　体操 ７名 高平
29 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名 高平

9 1 折り紙・塗り絵クラブ ５名 高平
4 ３Ｆ　ゲーム ７名 川内
4 ２Ｆ　チェアロビクス ８名 黒川
5 ４Ｆ　体操 ６名 高平
8 習字クラブ ５名 黒川

10 ９月誕生会 利用者・職員
11 ３Ｆ　体操 ８名 高平
12 ２Ｆ　風船バレー ６名 永本
12 ４Ｆ　ボールゲーム ５名 HIEU
15 カラオケクラブ １０名 HIEU
18 ３Ｆ　ボール遊び １０名 高平
18 ２Ｆ　体操 １０名 黒川
19 ４Ｆ　チェアロビクス ８名 黒川
25 ２Ｆ　ボール遊び ６名 TUAN
25 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ８名 HIEU
26 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名 末次

10 2 ３Ｆ　体操 ５名 TUAN
3 ２Ｆ　リズム体操 ５名 古賀
3 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ３名 末次
6 カラオケクラブ ８名 TUAN
8 １０月誕生会 利用者・職員
9 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 １２名 HIEU

10 ４Ｆ　リズム体操 １０名 古賀
10 ２Ｆ　ゲーム ８名 高平
13 折り紙・塗り絵クラブ ５名 MY
16 ３Ｆ　歌 １０名 HIEU
17 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ３名 古賀
17 ２Ｆ　歌 ８名 MY
23 ３Ｆ　ゲーム １０名 HIEU
24 ４Ｆ　リズム体操 １２名 古賀
24 ２Ｆ　体操 ８名 MY
27 習字クラブ ３名 黒川
30 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 １０名 HIEU
30 ２Ｆ　クイズ ５名 黒川
31 ４Ｆ　ボーリング ７名 永本

11 4 折り紙・塗り絵クラブ ６名 末次
6 ３Ｆ　体操 １１名 黒川
7 ４Ｆ　ボール打ち ８名 永本
7 ２Ｆ　風船バレー ９名 HIEU

12 １１月誕生会 利用者・職員
13 ３Ｆ　体操 ６名 HIEU
14 ４Ｆ　ボーリング ５名 永本
14 ２Ｆ　ゲーム ８名 MY
17 カラオケクラブ １０名 HIEU



令和3年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
20 ３Ｆ　お手玉 ５名 久野
21 ４Ｆ　ボール打ち ６名 永本
21 ２Ｆ　言葉遊び ７名 MY
23 習字クラブ ８名 川内
27 ３Ｆ　歌 ６名 HIEU
28 ４Ｆ　体操 ５名 永本
28 ２Ｆ　体操 ６名 MY

12 4 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ８名 HIEU
5 ４Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ５名 古賀
5 ２Ｆ　クイズ ８名 高平
6 カラオケクラブ ６名 久野
9 １２月誕生会 利用者・職員

11 ３Ｆ　体操 ７名 久野
12 ４Ｆ　ゲーム ６名 古賀
13 ２Ｆ　風船バレー ６名 MY
18 ３Ｆ　お手玉 ７名 久野
19 ２Ｆ　歌 ６名 MY
19 ４ＦＤＶＤ鑑賞 ５名 末次
21 折り紙・塗り絵クラブ ４名 佐藤
21 習字クラブ １名 黒川
25 ３Ｆ　ボール遊び ６名 HIEU
26 ４Ｆ　体操 ５名 古賀
26 ２Ｆ　体操 ８名 MY

Ｒ４ 1 1 ３Ｆ　クイズ １３名 黒川
2 ４Ｆ　ボール打ち ４名 永本
5 カラオケクラブ ６名 久野
8 ３Ｆ　あやとり ６名 久野
9 ４Ｆ　体操 ６名 末次
9 ２Ｆ　体操 ８名 MY

13 ３Ｆ　体操ゲーム ６名 永本
15 ３Ｆ　クイズ ８名 黒川
16 ４Ｆ　ボール打ち ４名 永本
18 習字クラブ １０名 川内
21 １月誕生会 利用者・職員
22 ２Ｆ　クイズ ９名 黒川
22 ３Ｆ　体操 １０名 佐藤
26 ３Ｆ　体操・歌 １０名 永本
26 塗り絵クラブ ９名 黒川
29 ３Ｆ　ＤＶＤ鑑賞 ６名 高平
30 ４Ｆ　体操 ９名 古賀
30 ２Ｆ　歌 ８名 MY

2 3 折り紙・塗り絵クラブ ５名 末次
5 ３Ｆ　歌を歌う １１名 黒川
6 ４Ｆ　脳トレ ４名 末次
6 ２Ｆ　体操 ７名 HIEU

10 カラオケクラブ ８名 川内
12 ３Ｆ　ボール遊び １１名 久野
13 ４Ｆ　ボーリング・体操 ４名 永本
13 ２Ｆ　クイズ ８名 高平
18 ２月誕生会 利用者・職員
19 ３Ｆ　ゲーム ８名 川内
20 ４Ｆ　あやとり ５名 久野
20 ２Ｆ　体操 １０名 TUAN
24 習字クラブ ７名 古賀
27 ３Ｆ　歌 ７名 久野
28 ４Ｆ　頭の体操 ４名 末次
28 ２Ｆ　ボール遊び ６名 HIEU

3 2 習字クラブ ６名 久野
4 ３月誕生会 利用者・職員
5 ２Ｆ　言葉遊び １１名 黒川
5 ３Ｆ　体操 ８名 川内
6 ４Ｆ　体操 ４名 高平

12 ３Ｆ　クイズ ８名 黒川
13 ２Ｆ　頭の体操 １１名 黒川
13 ４Ｆ　タオル体操 ５名 永本



令和3年度　行事実績表（ソレイユ）

年月日 行　事　名 参加者
16 折り紙・塗り絵クラブ ４名 高平
19 ３Ｆ　体操 ８名 久野
20 ４Ｆ　体操 ４名 永本
20 ２Ｆ　頭の体操 ８名 高平
25 カラオケクラブ ６名 浅田・古賀
26 ３Ｆ　体操 ８名 佐藤
27 ４Ｆ　ボール体操 ３名 永本
27 ２Ｆ　体操 ８名 TUAN
30 カラオケクラブ ５名 川内



令和４年度 養護老人ホームソレイユ 事業計画書 
 

１．利用定員 ７５名 

２．職員数  常勤：２０名、非常勤：２２名（令和４年３月１日現在） 

３．事業運営基本計画 

①事故や身体拘束・虐待予防に向けた組織体制の強化を図る。 

②職員の資質の向上を目指し、意識改革を図る 

③各種研修により職員の自主性や能力開発を促す中で、人材育成を図る。 

④離職率ゼロを目指し、働き甲斐のある職場環境に努める。 

４．利用者の処遇 

  （１）生活援助 

      養護老人ホームの一般入居者に対し、集団生活への調和と安全性に配慮しながら、入居者一人ひ

とりの個性や生活歴を尊重し、生活に楽しみを見出せるよう対応する。また特定利用者に対し、

個々のサービス計画書に沿って支援と見直しを行い、介護を要する状態であっても安心して住み

慣れた「ソレイユ」での生活が継続できるよう努める。 

  （２）給食 

      衛生管理を徹底し、安全で安心な食事の提供に努める。個々の身体状況にあった食事の提供を行

い、健康維持及び疾病の予防に努める。 

  （３）環境の整備 

      居室、共有部分、スタッフルームを始め、倉庫等、職員全員が整理整頓に心掛け、入居者を介護

しやすい環境整備に努める。手すりや福祉用具など、入居者が使用する物の定期的な点検及び消

毒を行い事故防止や衛生に努める。 

５．健康管理 

   看護師を中心に、日々の体調管理、医療機関への受診を行い健康維持に努める。また今回のコロナウイ

ルス感染拡大の対応を活かし、今後の感染症予防・対策の取り組みを強化する。 

６．消防・防災計画 

  ①全職員が防災及び非常災害時の対応に適切な判断で対応ができるよう訓練を実施する。 

②防災訓練については、特に夜間を想定した避難訓練、地震、水害等の非常災害時の訓練も実施する。 

７．年中行事 

   余暇活動等の環境を整えレクリエーションを兼ねた各種行事を広く企画し実施する。 

８．生活日課 

   個々の入居者のニーズに合わせた日課活動の参加を促し、日常生活にメリハリを持たせる。 


