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勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
0165 介護保険事業収入 163,284,000 163,285,772      -1,772
  0166 施設介護料収入 113,818,000 113,818,540        -540
    8111 介護報酬収入 101,871,000 101,871,490        -490
    8112 利用者負担金収入(公費)     312,000     312,167        -167
    8113 利用者負担金収入(一般)  11,635,000  11,634,883         117
  0172 利用者等利用料収入  47,669,000  47,669,660        -660

収     8171 施設サービス利用料収入     767,000     766,500         500
    8175 食費収入(一般)  12,831,000  12,831,150        -150
    8180 食費収入（特定）   4,529,000   4,529,080         -80
    8177 居住費収入(一般)  21,058,000  21,058,390        -390
    8188 居住費収入（特定）   8,455,000   8,455,540        -540
    8178 その他の利用料収入      29,000      29,000

事   0173 その他の事業収入   1,797,000   1,797,572        -572
入     8181 補助金事業収入（公費）   1,797,000   1,797,572        -572

0200 受取利息配当金収入          36         -36
  8541 受取利息配当金収入          36         -36

業 0201 その他の収入     766,000     765,700         300
  8612 利用者等外給食費収入     701,000     701,100        -100
  8613 雑収入      65,000      64,600         400
    事業活動収入計(1) 164,050,000 164,051,508      -1,508

活 0129 人件費支出 106,464,000 106,464,727        -727
  7112 職員給料支出  49,501,000  49,501,262        -262
  7120 職員諸手当支出  17,306,000  17,306,261        -261
  7113 職員賞与支出   6,735,000   6,735,000

動   7114 非常勤職員給与支出  15,968,000  15,968,593        -593
  7117 法定福利費支出  12,411,000  12,410,926          74
  7118 介護職員処遇改善手当支出   4,543,000   4,542,685         315
0130 事業費支出  19,745,000  19,746,422      -1,422

に   7211 給食費支出  10,638,000  10,638,239        -239
  7212 介護用品費支出   2,053,000   2,053,330        -330
  7215 保健衛生費支出     388,000     388,338        -338

支   7218 教養娯楽費支出      19,000      19,135        -135
よ   7223 水道光熱費支出   4,893,000   4,893,333        -333

  7225 消耗器具備品費支出   1,621,000   1,620,691         309
  7232 車輌費支出     133,000     133,356        -356
0131 事務費支出   7,822,000   7,821,377         623

る   7311 福利厚生費支出     499,000     498,633         367
  7313 旅費交通費支出       1,000       1,500        -500
  7314 研修研究費支出      12,000      12,000
  7315 事務消耗品費支出     571,000     570,701         299

収   7316 印刷製本費支出      47,000      47,300        -300
  7317 水道光熱費支出     544,000     543,694         306
  7319 修繕費支出     106,000     105,600         400

出   7321 通信運搬費支出     443,000     443,149        -149
支   7324 業務委託費支出   4,066,000   4,065,799         201

  7325 手数料支出     165,000     165,064         -64
  7326 保険料支出     590,000     590,470        -470
  7327 賃借料支出      84,000      84,480        -480
  7329 租税公課支出      19,000      18,800         200
  7331 保守料支出     492,000     492,030         -30
  7332 渉外費支出      30,000      29,740         260
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勘　定　科　目 予算(A) 決算(B) 差異(A)-(B)
  7333 諸会費支出      33,000      32,500         500
  7335 雑支出     120,000     119,917          83
0137 支払利息支出   2,015,000   2,014,679         321
  7441 支払利息支出   2,015,000   2,014,679         321
    事業活動支出計(2) 136,046,000 136,047,205      -1,205

事業活動資金収支差額(3)=(1)-(2)  28,004,000  28,004,303        -303
施 収 0204 施設整備等補助金収入     978,000     978,000
設 入   8711 施設整備等補助金収入     978,000     978,000
整     施設整備等収入計(4)     978,000     978,000
備 0143 設備資金借入金元金償還支出  20,508,000  20,508,000
等 支   7511 設備資金借入金元金償還支出  20,508,000  20,508,000
に 0144 固定資産取得支出   1,640,000   1,640,000
よ 出   7524 器具及び備品取得支出   1,640,000   1,640,000
る
収     施設整備等支出計(5)  22,148,000  22,148,000
支 施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) -21,170,000 -21,170,000
そ 収 0216 拠点区分間長期借入金収入  30,000,000  30,000,000
の 入   8862 拠点区分間長期借入金収入  30,000,000  30,000,000
他     その他の活動による収入計(7)  30,000,000  30,000,000
の 0157 拠点区分間長期借入金返済支出  36,000,000  36,000,000
活 支   7662 拠点区分間長期借入金返済支出  36,000,000  36,000,000
動
に
よ 出
る
収     その他の活動支出計(8)  36,000,000  36,000,000
支 その他の活動資金収支差額(9)=(7)-(8)  -6,000,000  -6,000,000
予備費支出(10)

    ―

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10)     834,000     834,303        -303

前期末支払資金残高(12)  23,017,000  23,017,408        -408
当期末支払資金残高(11)+(12)  23,851,000  23,851,711        -711
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勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
0056 介護保険事業収益 163,285,772 157,775,371   5,510,401
  0057 施設介護料収益 113,818,540 107,914,897   5,903,643
    5111 介護報酬収益 101,871,490  96,248,406   5,623,084
    5112 利用者負担金収益(公費)     312,167     666,469    -354,302

収     5113 利用者負担金収益(一般)  11,634,883  11,000,022     634,861
  0063 利用者等利用料収益  47,669,660  44,880,474   2,789,186
    5171 施設サービス利用料収益     766,500     729,000      37,500
    5175 食費収益(一般)  12,831,150  11,104,085   1,727,065
    5180 食費収益（特定）   4,529,080   5,705,587  -1,176,507

サ 益     5177 居住費収益(一般)  21,058,390  19,263,310   1,795,080
    5188 居住費収益（特定）   8,455,540   8,049,992     405,548
    5178 その他の利用料収益      29,000      28,500         500
  0064 その他の事業収益   1,797,572   4,980,000  -3,182,428

｜     5181 補助金事業収益（公費）   1,797,572   4,980,000  -3,182,428
    サービス活動収益計(1) 163,285,772 157,775,371   5,510,401
0015 人件費 106,464,727  99,089,072   7,375,655
  4112 職員給料  49,501,262  43,375,543   6,125,719

ビ   4120 職員諸手当  17,306,261  13,570,827   3,735,434
  4113 職員賞与   4,735,000   3,521,404   1,213,596
  4114 賞与引当金繰入   2,000,000   2,000,000
  4115 非常勤職員給与  15,968,593  21,698,404  -5,729,811

ス   4118 法定福利費  12,410,926  10,656,394   1,754,532
  4119 介護職員処遇改善手当支出   4,542,685   4,266,500     276,185
0016 事業費  19,746,422  20,488,163    -741,741
  4211 給食費  10,638,239  10,743,065    -104,826

活   4212 介護用品費   2,053,330   2,718,771    -665,441
  4215 保健衛生費     388,338     390,466      -2,128

費   4218 教養娯楽費      19,135       8,221      10,914
  4223 水道光熱費   4,893,333   4,410,500     482,833

動   4225 消耗器具備品費   1,620,691   1,865,547    -244,856
  4226 保険料     173,420    -173,420
  4232 車輌費     133,356     178,173     -44,817
0017 事務費   7,821,377   7,684,682     136,695

増   4311 福利厚生費     498,633     289,569     209,064
  4313 旅費交通費       1,500      18,180     -16,680
  4314 研修研究費      12,000     108,800     -96,800
  4315 事務消耗品費     570,701     922,018    -351,317

減   4316 印刷製本費      47,300     105,050     -57,750
  4317 水道光熱費     543,694     490,042      53,652
  4319 修繕費     105,600     286,935    -181,335
  4321 通信運搬費     443,149     423,535      19,614

の 用   4324 業務委託費   4,065,799   3,853,288     212,511
  4325 手数料     165,064     151,785      13,279
  4326 保険料     590,470     460,320     130,150
  4327 賃借料      84,480      13,200      71,280

部   4329 租税公課      18,800       6,600      12,200
  4331 保守料     492,030     373,780     118,250
  4332 渉外費      29,740      25,360       4,380
  4333 諸会費      32,500      45,700     -13,200
  4335 雑費     119,917     110,520       9,397
0027 減価償却費  27,872,297  27,933,908     -61,611
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勘　定　科　目 当年度決算(A) 前年度決算(B) 増減(A)-(B)
  4451 減価償却費  27,872,297  27,933,908     -61,611
0028 国庫補助金等特別積立金取崩額  -7,767,689  -7,380,296    -387,393
  4461 国庫補助金等特別積立金取崩額  -7,767,689  -7,380,296    -387,393
    サービス活動費用計(2) 154,137,134 147,815,529   6,321,605

サービス活動増減差額(3)=(1)-(2)   9,148,638   9,959,842    -811,204
サ 0093 受取利息配当金収益          36          31           5
｜ 収   5821 受取利息配当金収益          36          31           5
ビ 0098 その他のサービス活動外収益     765,700     813,217     -47,517
ス 益   5872 利用者等外給食収益     701,100     681,600      19,500
活   5874 雑収益      64,600     131,617     -67,017
動     サービス活動外収益計(4)     765,736     813,248     -47,512
外 費 0033 支払利息   2,014,679   2,192,397    -177,718
増   4811 支払利息   2,014,679   2,192,397    -177,718
減 用
の     サービス活動外費用計(5)   2,014,679   2,192,397    -177,718
部 サービス活動外増減差額(6)=(4)-(5)  -1,248,943  -1,379,149     130,206
経常増減差額(7)=(3)+(6)   7,899,695   8,580,693    -680,998

特 収 0100 施設整備等補助金収益     978,000     978,000
別 益   5911 施設整備等補助金収益     978,000     978,000
増     特別収益計(8)     978,000     978,000
減 費 0044 国庫補助金等特別積立金積立額     978,000   4,930,000  -3,952,000
の 用   4951 国庫補助金等特別積立金積立額     978,000   4,930,000  -3,952,000
部     特別費用計(9)     978,000   4,930,000  -3,952,000

特別増減差額(10)=(8)-(9)  -4,930,000   4,930,000
当期活動増減差額(11)=(7)+(10)   7,899,695   3,650,693   4,249,002

繰 前期繰越活動増減差額(12) -74,008,621 -73,659,314    -349,307
越 当期末繰越活動増減差額(13)=(11)+(12) -66,108,926 -70,008,621   3,899,695
活 基本金取崩額(14)
動 その他の積立金取崩額(15)
増 その他の積立金積立額(16)   4,000,000  -4,000,000
減   6321 施設整備等積立金積立額   4,000,000  -4,000,000
差
額
の
部 次期繰越活動増減差額(17)=(13)+(14)+(15)-(16) -66,108,926 -74,008,621   7,899,695
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資    産    の    部
当年度末 前年度末 増    減

負    債    の    部
当年度末 前年度末 増    減

流動資産  33,356,222  31,953,635   1,402,587 流動負債  30,303,511  31,444,227  -1,140,716
  現金預金   9,943,311   9,477,450     465,861   事業未払金   2,149,568   2,195,668     -46,100
  事業未収金  23,412,911  22,476,185     936,726   事業未払金（カード払）     276,519     179,290      97,229
固定資産 462,577,241 488,809,538 -26,232,297   1年以内返済予定設備資金借入金  18,799,000  20,508,000  -1,709,000
 基本財産 390,002,903 402,736,358 -12,733,455   未払費用   6,232,401   5,800,677     431,724
  建物 390,002,903 402,736,358 -12,733,455   職員預り金     846,023     760,592      85,431
 その他の固定資産  72,574,338  86,073,180 -13,498,842   賞与引当金   2,000,000   2,000,000
  構築物   2,009,844   2,937,464    -927,620 固定負債 417,506,355 442,305,355 -24,799,000
  車輌運搬具           2           2   設備資金借入金 230,809,000 249,608,000 -18,799,000
  器具及び備品   9,038,006  10,876,608  -1,838,602   拠点区分間長期借入金 186,697,355 192,697,355  -6,000,000
  建物付属設備  52,417,929  63,095,549 -10,677,620 負債の部合計 447,809,866 473,749,582 -25,939,716
  ソフトウェア      91,667     146,667     -55,000                             純  資  産  の  部                             
  施設整備等積立資産   9,000,000   9,000,000 国庫補助金等特別積立金 105,232,523 112,022,212  -6,789,689
  ﾘｻｲｸﾙ預託金      16,890      16,890   国庫補助金等特別積立金 105,232,523 112,022,212  -6,789,689

その他の積立金   9,000,000   9,000,000
  施設整備等積立金   9,000,000   9,000,000
次期繰越活動増減差額 -66,108,926 -74,008,621   7,899,695
  次期繰越活動増減差額 -66,108,926 -74,008,621   7,899,695
  （うち当期活動増減差額）   7,899,695   3,650,693   4,249,002

純資産の部合計  48,123,597  47,013,591   1,110,006
資産の部合計 495,933,463 520,763,173 -24,829,710 負債及び純資産の部合計 495,933,463 520,763,173 -24,829,710



１．施設利用状況

　　　　（単位：人）

介護区分 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 計

1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 14

3 3 3 3 3 3 4 4 4 4 4 3 41

13 12 9 9 9 9 7 8 5 5 8 8 102

17 17 17 17 18 19 20 17 16 17 15 15 205

5 5 6 7 8 8 8 7 11 11 10 10 96

39 38 37 38 39 40 40 37 37 38 38 37 458

２．支援業務

　（１）　日常生活支援

（単位：利用者数）

介助種別 食事 排泄 入浴 着替 整容 移動
環境
整備

与薬 洗濯
水分
補給

21 6 17 15 11 11 0 0 0 18

12 27 16 18 22 22 33 33 33 15

33 33 33 33 33 33 33 33 33 33

　（２）　余暇活動支援（行事・クラブ活動等）

七夕 6月 7月 38名

アイスクリーム屋さん 8月 39名

敬老会 9月 3回 39名

お芋祭り 11月 37名

クリスマス会 12月 37名

施設内初詣 1月 30名

舞踊鑑賞 12月 1月 20名

節分 2月 2回 各16～18名

3月 28名

3月 2回 33名

週2回

月1回

不定期

個人の誕生日 全員

10～15名

季節壁画制作 各ユニット2～3名

音楽レクリエーション 10～15名

施設行事

ひなまつり

お花見

　クラブ活動

健康体操教室

誕生会

特別養護老人ホームファミーユ　令和4年度　事業実績報告書

参加利用者数

要介護１

要介護２

要介護３

要介護４

要介護５

計

計

余暇活動の種類 時期・回数

一部介助

全部介助



３．給食業務

〇 1日3食・毎日提供

【食事時間】　 朝食 8:00 ～ 10:00

昼食 12:00 ～ 14:00

夕食 17:00 ～ 19:00

〇 利用者の心身の状況及び嗜好を考慮し、年齢及び疾病に応じた

適切な栄養量及び内容を心がけ、食事の提供を行った。

〇 （ごはん） 常食3名　二炊き11名　おかゆ6名　ミキサー9名

（おかず） 常食0名　一口大6名　あら刻み6名　ごく刻み10名　ミキサー7名

（経鼻経管栄養）　1名

（CV）　2名

（胃ろう）　2名

４．健康管理業務

　（１）　医療体制

○　嘱託医による週１回の訪問診療　

○　オオツ歯科による訪問診療　

0 名

1 名

1 名

1 名

1 名

4 名

4 名

0 名

0 名

給食提供形態

精神科

皮膚科 田中医院

西海病院

杏林病院

川棚医療センター

佐世保中央病院

むかい医院

内科

村上病院（産婦人科）

杏林病院

佐世保共済病院
整形外科

通院人数（月平均）診療科目 病  院  名



　（２）　健康管理

〇看護師・スタッフの連携による健康管理

〇定時薬・臨時薬準備と保管および服用管理

〇管理栄養士による食事の管理

５．施設設備管理業務

施設設備の保守点検 ①エレベーター（技術員点検随時、法定検査1回）

委託業務 ②防災設備(法定点検1回）③電気整備（年12回、法定点検1回）

①棟内清掃（毎日）

②廃棄物処理（毎週　月～土）

６．防災対策

訓練内容  実施回数 　備　考

通常避難訓練

救急・火災通報訓練

防災研修

自衛消防隊研修

消防研修会

７．職員配置状況

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

施設長  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

次長　  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 常勤 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1

　生活相談員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

介護支援専門員  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

　看護師  常勤 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

　介護員  常勤 11 11 11 11 12 12 12 12 12 12 12 12

 非常勤 16 16 16 15 16 16 14 14 13 13 13 12

作業療法士  常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

管理栄養士  常勤 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

　調理員  常勤 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 非常勤 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

26 26 26 26 27 27 28 27 27 27 27 27

20 20 20 19 20 20 18 18 17 16 16 15

46 46 46 45 47 47 46 45 44 43 43 42

常勤計

非常勤計

合　計

生活相談員

看護師

介護員

調理員

環境整備・清掃

事務員

庶務

施設設備の管理業務

年2回

年2回

年2回

年1回

年1回

職員による火災発生時想定の避難誘導・点呼

職員による救急車・消防車要請通報訓練

防火講和・新人職員への防災研修

長崎県消防学校での体験訓練

佐世保市消防局での総合訓練



８．諸会議の開催

会　議　名 　回　数

９．職員研修

　（1）　職場内研修

20 名

10 名

9 名

11 名

13 名

4 名

10 名

13 名

10 名

8 名

　（2）　職場外研修（施設内でのオンライン研修含む）

30 名

1 名

2 名

1 名

5 名

4 名

長崎災害リハビリテーション推進協議会 4 名

長崎災害リハビリテーション推進協議会 5 名

4 名

3 名

6 名

1 名

2 名

15 名

18 名

2 名

1 名

1 名

2 名

1 名

R5.2.5

K-ねっと　全国セミナー R5.3.2

R5.1.29

長崎県長寿社会課　地域包括ケア推進班 R5.1.30

長崎県長寿社会課　地域包括ケア推進班 R5.2.6

高齢者権利擁護に関する法的知識と労働問題

「認知症世界の歩き方」

認知症が私たち家族にくれたギフト

「最後まで自分らしく」を支えていくために

日本損害保険協会助成事業

佐世保市在宅医療・介護サポートセンター

高次脳機能障害との上手な付き合い方

適切な介護について R4.10.3

高齢者虐待防止研修会「虐待とは」 R5.1.19

緩和ケア勉強会

感染標準予防策の基本を確認しよう

高齢者福祉施設における新型コロナウイルス感染症感染拡大防止

成年後見人制度

高齢者虐待防止ネットワーク検討会

新型コロナウイルスの最新情報を知ろう

口腔ケア研修会

　担　当　者

金子

迎

二見谷

91名分

6回

大浦・山口

金子

サービス担当者会議

5回

4回

1回

事故防止委員会

感染症対策委員会

身体拘束廃止委員会

高齢者虐待防止検討委員会

入居検討会議 13回高木

参加人数

R4.5.17

R4.6.16

6回

研　修　名 開催月日 参加人数

急変時の対応について

CVポートについて(取り扱い方法・針の穿し方)

レクリエーション委員会

口腔ケア研修会

山下

介護事故研修会

研　修　名

褥瘡対策委員会 吉田 4回

身体拘束廃止委員会研修会「ケアの声掛け」 R4.8.24

輸液ポンプ・生体モニター・酸素の取り扱い観察方法 R5.3.23

身体拘束員会研修会「身体拘束とは」 R5.3.30

褥瘡予防ケア

R4.9.1

R4.5.18

R4.5.13

R4.6.10

開催月日

R4.7.16

佐世保市社会福祉協議会

R4.4.28

R4.9.2

R4.8.4

R4.7.30

佐世保市共済病院

主　催　者

佐世保市長寿社会課

佐世保市長寿社会課

長崎災害リハビリテーション推進協議会

佐世保地域リハビリテーション広域支援センター

R4.9.16

R5.1.17

民間社会福祉施設職員等オンライン研修　1日目 株式会社南海国際旅行 R4.9.20

第2回多職種連携研修会 佐世保市在宅医療・介護連携サポートセンター R5.1.10～

2日目　スウェーデンの高齢者施設見学 株式会社南海国際旅行 R4.9.27

フィジカルアセスメント「入居者の異常早期発見する力を身につける」 長崎看護研修センター

R4.9.7

ユニットリーダー研修 全国個室ユニット型施設推進協議会 R4.12.20～23

ニッセイ財団高齢社会シンポジウム「高齢社会を共に生きる」 公益財団法人日本生命財団 R4.11.17

終末期ケアについて 佐世保地域リハビリテーション広域支援センター R4.10.21

自宅待機の考え方、近くに陽性者を確認した時



令和4年度　行事実績表（ファミーユ）

行 事 名 参加者 場  所

4 4 25 健康体操教室 7 ひだまりユニットホール

5 11 健康体操教室 7 そよかぜユニットホール

12 健康体操教室 16 カトレアホール

13 季節レク「あじさい制作」 5 ユニット食事処

14 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

16 ユニット体操 8 せせらぎユニットホール

17 健康体操教室 16 カトレアホール

23 誕生会 10 ひだまりユニットホール

6 12 音楽レクリエーション 8 ひだまりユニット食事処

13 七夕制作 37 各ユニット食事処

17 健康体操教室 9 せせらぎユニットホール

27 七夕制作 2 こもれび食事処

30 健康体操教室 9 せせらぎユニットホール

7 1 健康体操教室 8 せせらぎユニットホール

5 ユニット体操 4 ひだまりユニットホール

12 健康体操教室 13 カトレアホール

19 健康体操教室 17 ひだまりユニットホール

22 季節レク「花火壁面制作」 10 各ユニット食事処

23 季節レク「花火壁面制作」 8 各ユニット食事処

27 ユニット運動レクリエーション 4 ひだまりユニットホール

29 健康体操教室 12 カトレアホール

30 ユニット運動レク「風船バレー」 6 そよかぜユニットホール

8 2 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

3 ユニット体操 8 せせらぎユニットホール

4 ユニット音楽レク 3 こもれびユニットホール

5 健康体操教室 15 カトレアホール

8 健康体操教室 18 カトレアホール

12 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

16 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

19 健康体操教室 16 カトレアホール

25 アイスクリーム屋さん 39 各ユニットホール・食事処

29 季節レク「祭りコスプレ」 3 カトレアホール

30 健康体操教室 5 カトレアホール

9 6 ユニット体操 7 せせらぎユニットホール

6 ユニット体操 7 ひだまりユニットホール

7 健康体操教室 16 カトレアホール

10 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

10 季節レク「コスモス壁面制作」 10 各ユニット食事処

13 健康体操教室 15 カトレアホール

19 長寿者記念品贈呈式 8 ユニットホール

22 健康体操教室 18 カトレアホール

22 ファミーユ敬老会 1日目 21 ３階ユニットホール

28 ファミーユ敬老会　2日目 9 ひだまりユニットホール

29 ファミーユ敬老会　3日目 8 せせらぎユニットホール

29 健康体操教室 10 ひだまりユニットホール

10 4 誕生会 9 ひだまりユニット食事処

6 健康体操教室 15 カトレアホール

6 お茶会 7 ひだまり食事処

8 健康体操教室 10 ひだまりユニットホール

11 健康体操教室 9 ひだまりユニットホール

年月日



令和4年度　行事実績表（ファミーユ）

行 事 名 参加者 場  所年月日

10 13 健康体操教室 17 カトレアホール

16 ユニット体操・お話し会 7 ひだまりユニット食事処

21 健康体操教室 17 カトレアホール

22 お別れ会 6 せせらぎユニットホール

29 季節レク「紅葉壁面制作」 10 各ユニット食事処

11 1 ファミーユお芋祭り　1日目 25 クリスタルホール

2 音楽レクリエーション 18 ひだまりユニットホール

2 ファミーユお芋祭り　2日目 22 クリスタルホール

4 健康体操教室 14 カトレアホール

6 健康体操教室 22 カトレアホール

14 健康体操教室 9 ひだまりユニットホール

16 健康体操教室＋音楽レクリエーション 19 ひだまりユニットホール

18 健康体操教室 14 カトレアホール

22 健康体操教室 18 ひだまりユニットホール

25 健康体操教室 21 カトレアホール

12 6 誕生会 15 ひだまりユニットホール

7 誕生会 7 せせらぎユニットホール

8 健康体操教室 20 カトレアホール

9 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

11 季節レク「クリスマス壁面作成」 13 各ユニットホール

16 健康体操教室 16 カトレアホール

20 ファミーユクリスマス会 46 アイリスホール・カトレアホール

21 誕生会 4 そよかぜユニットホール

26 健康体操教室 17 カトレアホール

28 季節レク「お正月福笑い・すごろく」 11 各ユニット食事処

5 1 1 ファミーユ神社に初詣 33 カトレアホール

2 舞踊鑑賞会「新年の舞」 15 カトレアホール

6 健康体操教室 11 カトレアホール

11 ユニット体操 9 せせらぎユニットホール

13 健康体操教室 17 カトレアホール

15 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

19 季節レク「鬼のお面壁面制作」 8 各ユニット食事処

19 健康体操教室 15 カトレアホール

23 健康体操教室 19 ひだまりユニットホール

26 健康体操教室 12 カトレアホール

31 健康体操教室 13 カトレアホール

2 6 健康体操教室 8 ひだまりユニットホール

8 節分レクリエーション　1日目 18 カトレアホール

11 節分レクリエーション2日目・誕生会 20 カトレアホール

16 誕生会 10 ひだまりユニットホール

26 ひなまつり　1日目 6 カトレアホール

27 誕生会 5 そよかぜユニットホール

3 3 ひなまつり　2日目 26 カトレアホール

8 健康体操教室 15 ひだまりユニットホール

14 健康体操教室 10 ひだまりユニットホール

18 誕生会 5 せせらぎユニットホール

20 健康体操教室 16 ひだまりユニットホール

20 誕生会 5 せせらぎユニットホール

3 27 健康体操教室 18 ひだまりユニットホール
30 ファミーユお花見会　1日目 23 施設敷地内桜の木の下
31 ファミーユお花見会　2日目 24 施設敷地内桜の木の下



令和５年度 特別養護老人ホーム ファミーユ 事業計画書 

 
１．利用定員 ５０名 

２．職員数  常勤：２５名、非常勤：１７名（令和５年３月１日現在） 

 

３．事業運営基本計画 

  ① 入居者の意思及び人格を尊重し入居前後の生活が連続したものとなるよう配慮します。 

  ② ユニットケアの特徴を活かし、入居者が自立的な生活を営むことを支援します。 

  ③ 地域や家庭との結びつきを重視した運営を行い市町村、老人福祉を増進します。 

  ④ その他の保険医療サービス又は福祉サービスを提供する者と密接な連携に努めます。 

 

４．利用者の処遇 

（１）生活援助 

     入居者ひとりひとりのペースに合わせたサービスを提供し、入居者の思いを尊重した 

生活が送れるよう努めるとともに、身体拘束廃止や事故防止の取り組みを強化します。 

（２）給食 

      入居者ひとりひとりの身体状況・嗜好を把握し、最適な食事形態や疾病に応じた食事提

供によって健康の維持及び増進に努めます。また、行事食など季節感のある食事提供によ

り楽しみある献立を作成します。 

（３）環境の整備 

      施設周辺整備を推進し、入居者の生活環境の維持・改善に努め、より快適な空間づくり 

     を目指します。また施設全体の不具合箇所等のチェックを強化し、改修整備を実施します。 

 

５．健康管理 

   利用者の日々の変化に迅速、適切に対応できるよう医療体制等を充実させて健康保持と 

感染症予防に努めます。 

 

６．消防・防災計画 

  ① 防災対策・緊急対応の体制、防災機器の定期的な点検を行います 

  ② 災害時に冷静な判断・行動ができるように、消防署の協力を得ながら、年２回の防災訓練を

実施します。 

 

７．年中行事 

    余暇活動等の環境を整えレクリエーションを兼ねた各種行事を広く企画し実施します。 

 

８．生活日課 

    日々、利用者が快適で充実した生活を過ごせるようスケジュールを作成し、自発的なレクリ

エーション活動に役立てていただくように努めます。 


